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भाव प्रकाशः 
पूर्वखरड द्वितीयो भागः 
तत्र सप्तमं परिभाषादिप्रकरणम्‌ ७ 
न मानेन विना युक्तिद्र॑व्याणां जायते क्वचित्‌ 
सरतः प्रयोगका्यांर्थं मानमव्रोच्यते मया १ 
चरकस्य मतं वेद्येरादयर्यस्मान्तं ततः 
विहाय सवंमानानि मागधं मानमुच्यते २ 
त्रसरेणर्बधेः प्रोक्तस्त्रिशता परमाणुभिः 
त्रसरेस्तु पयांयनास्रा वंशी निगद्यते ३ 
जालान्तरगतेः सूर्यकरेर्वशी विलोक्यते 
षडवंशीभिर्मरीचिः स्यात्ताभिः षड्भिश्च राजिका ४ 
तिसृभी राजिकापिश्च्न सर्षपः प्रोच्यते बुधः 
यवोऽष्टसर्षपेः प्रोक्तो गञ्जा स्यात्तद्चत॒ष्टयम्‌ ‰ 
षड्भिस्तु रक्तिकाभिः स्यान्माषको हेमघानकौ 
मषिश्तुर्भिः शाणः स्याद्धरणः स निगद्यते ६ 
टङ्कः स एव कयितस्तद्‌द्रयं कोल उच्यते 
्तुद्रको वटकश्चैव द्रङ्त्तणः स निगद्यते ७ 
कोलद्रयन्तं कर्षः स्यात्स प्रोक्तः पाणिमानिका 
स्रच्तः पिचुः पाणितलं किञ्चित्पाणिश्च तिन्दुकम्‌ ८ 
विडालपदकं चैव तथा षोडशिका मता 
करमध्यो हंसपदं सुवर्णं कवलग्रहः € 
उदुम्बरच्च पययिः कर्षमेव निगद्यते 
स्यात्कर्षाभ्यामरद्धपलं शक्तिरष्टमिका तथा १० 
शुक्तिभ्याच्च पलं ज्ञेयं मुष्ठिराम्रं चतुर्थिका 
प्रकुञ्चः षोडशी बिल्वं पलमेवात्र कीत्तर्यते ११ 
पलाभ्यां प्रसृतिज्ञंया प्रसृतच्च निगद्यते 
प्रसृतिभ्यामञ्जलि स्यात्कडवोऽद्धशरावकः १२ 
्रष्टमानञ्च स ज्ञेयः कडवाभ्याच्च मानिका 
शरावोऽष्टपलं तद्रज्ज्ेयमत्र विच्ेः १३ 
शरावाभ्यां भवेत्प्रस्थश्चतुः प्रस्थस्तयाऽटकः 
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भाजनं कांस्यपात्रं च चतुःषषणटिपलश्च सः श 
चतुर्भिराठकैर्द्रोणः कलशो नल्वणोऽमणः 
उन्मानच्चषटरो राशिद्रौणपयांयसंजितः १ 
द्रोणाभ्यां शृर्पकुम्भो च चतुःषष्ठिशरावकः 
शर्पाभ्याच्च भवेद्‌ द्रोणी वाहो गोणी च सा स्मृता १६ 
द्रोणीचतुष्टयं खारी कथिता सूतत्मबुद्धिभिः 
चचतुःसहस्रपलिका षरणवत्यधिका च सा १७ 
पलानां द्विसहस्न्च भार एकः प्रकीर्तितः 
तुलापलशतं ज्ञेयं स््त्रैवेष निश्चयः श 
माषरङ्ा्विल्वानि कुड वप्रस्थमाढकम्‌ 
राशिर्गोणी खारिकेति यथोत्तरचतुर्गणम्‌ १६ 
गञ्चाऽदिमानमारभ्य यावत्स्ात्कडवस्थितिः 
द्रवाद्रशष्कद्रव्याणां तावन्मानं समं मतम्‌ २० 
प्रस्थादिमानमारम्य द्विगुणं तद्‌ द्रवाद्रयोः 

मानं तथा तुलायास्तु द्विगुणं न क्वचित्स्मृतम्‌ २९१ 
मृद वृ ्तवेणुलोहादेर्भार्डं यच्चतुरङ्गुलम्‌ 
विस्तीर्णच्च तथोच्चञ्च तन्मानं कडवं वदेत्‌ २२ 
इति मागघमानं समाप्तम्‌ 

यतो मन्दाग्रयो हृस्वा हीनसत्त्वा नराः कलौ 
स्रतस्तु मात्रा तद्योग्या प्रोच्यते स॒ज्ञसंमता २३ 
यवो द्रादशभिर्गोरसर्षपेः प्रोच्यते बुधः 

यवद्रयेन गञ्चा स्यात्तरिगुञ्चो वल्ल उच्यते २४ 
माषो गुञ्चाभिरष्टाभिः सप्तभिवां भवेत्क्वचित्‌ 
चतुर्भिर्माषकेः शाणः स निष्कष्टङ्क एव च २५ 
गद्याणो माषकः षड्भिः कर्षः स्यादशमाषकेः 
चतुष्कर्षैः पलं प्रोक्तं दशशाणमितं बुधैः २६ 
चतुष्पलैश्च कुडवः प्रस्थाद्याः पूर्ववन्मताः 
स्थितिनास्त्येव मात्रायाः कालमयं बयो बलम्‌ २७ 
प्रकृतिं दोषदेशौ च दृष्टा मात्रां प्रकल्पयेत्‌ 

नाल्पं हन्त्यौषधं व्याधिं यथाऽम्भोऽल्प महानलः 
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स्रतिमात्रं च दोषाय यथया शस्ये बहूदकम्‌ २८ 


इति कालिरङ्खमानं समाप्तम्‌ 
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ट्ति श्रीमिश्रलटकन तनय श्रीमिश्रमाव विरचिते भावप्रकाञे 


परिभाषादिप्रकरणे 


प्रयमं मानपरिभाषाख्यं प्रकरणं समाप्रम्‌ १ 


प्रथ द्वितीयं भेषजविधानप्रकरणम्‌ २ 


स्वरसश्च तथा कल्कः क्वाथश्च हिमफारटको 
ज्ञेयाः कषायाः पञ्चैते लघवः स्युर्यथोत्तरम्‌ १ 
ग्रहतात्तत्वणाकृष्टाद्‌ द्रव्यात््ुरणात्समद्धवेत्‌ 
वस्त्रनिष्पीडितो यश्च स्वरसो रस उच्यते र 
कुडवं चरितं द्रव्यं लिप्तच्च द्विगुणे जले 
अ्रहोरात्रं स्थितं तस्माद्धवेद्रा रस उत्तमः ३ 
स्रादाय शुष्कद्रव्यं वा स्वरसानामसंभवे 
जलेऽष्टगणिते साध्यं पादशिष्टं च गृह्यते ४ 
स्वरस्य गुरुत्वाच्च पलमरद्धं प्रयोजयेत्‌ 
निशोषितं चाग्रिसिद्धं पलमात्रं रसं पिबेत्‌ 
सितामधुगृडन्ताराञ्जीरकं लवणं तथा 

घृतं तेलच्च चर्णादीन्‌ कोलमात्रान्‌ रसे ज्तिपेत्‌ € 
कणिडतं तरडलपलं जलेऽष्ट गुणिते लिपेत्‌ 
भावयित्वा जलं ग्राह्यं देयं सर्व॑त्र कर्मसु ७ 
त्तरं द्रल्यपलं सम्यक षड्पिर्नीरपलैः प्लुतम्‌ 
निशोषितं हिमः स स्यात्तथा णीतकषायकः 
तस्य मानं मतं पाने पलद्रयमितं बुधैः ८ 

जले चतुष्पले शीते रणं द्रव्यपलं लिपेत्‌ 
मृत्पात्रे मन्थयेत्‌ सम्यक्‌ तस्माच्च द्विपलं पिबेत्‌ € 
त्तरणे द्रव्यपले सम्यग्जलमष्णं विनि्िपेत्‌ 
मृत्पात्रे कुडवोन्मानं ततस्तु स्रावयेत्परात्‌ १० 
स स्याच्चण॑द्रवः फाराटस्तन्मानं द्विपलोन्मितम्‌ 
त्ोद्रं सितागुडादीस्तु कर्षमात्रान्विनि्तिपेत्‌ १९ 
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द्रव्यमाद्रं शिलापिष्टं शुष्कं वा सजलं भवेत्‌ 
तदेव कल्को विज्ञेयस्तन्मानं क्षसणग्मितम्‌ १२ 
कल्के मधुघृतं तेलं देयं द्विगणमात्रया 

सितां गडं समं दद्याद्‌ द्रवो देयश्चतुर्गुणः १३ 
अ्रत्यन्तगष्क यद्‌ द्रव्यं सुपिष्टं वस्त्रगालितम्‌ 
तत्स्याच्च रजः नोद स्तन्मात्रा कष॑सम्मिता ९४ 
चूर्णे गुडः समो देयः शर्करा द्विगणा मता 
चर्येषु भर्जितं हिद्घ देयं नोत्क्लेद कृ्वेत्‌ ९५ 
लिहेच्चर्णं द्रवैः सर्वर्घृताद्यरदिगुणोन्मितेः 
पिवेच्चतुर्गगेरेवं चूर्णमालोडितं द्रवैः १६ 
चूर्णाबलेहगटि काकल्कानामनुपानकम्‌ 
पित्तवातकफातङ्कं त्रिद्रचैकपलमाहरेत्‌ १७ 
यथा तेलं जले लिप्तं तरोनैव विसर्पति 
अ्रनुपानबलादङ्गे तथा सप॑ति भेषजम्‌ श्८ 
द्रवेण यावता सम्यक्‌ चूर्णं सर्वं प्लुतं भवेत्‌ 
भावनायाः प्रमाणं तु चूर्ण प्रोक्तं भिषग्वरैः १€ 
प॒टपाकस्य कल्कस्य स्वरसो गृह्यते यतः 
स्रतस्तु पुटपाकानां युक्तिरत्रोच्यते मया २० 
पुटपाकस्य पाकोऽय लेपस्याङ्गारवण॑ता 

लेपश्च द्रचज्गुलं स्थूलं कुर्याद्‌ द्रयज्खलमात्रकम्‌ २९ 
काश्मरीवटजम्न्वादिपत्र्वेष्टनमात्तमम्‌ २२ 
पलमात्रो रसो ग्राह्यः कर्षमानं मघु लिपेत्‌ 
कल्कचूंद्रवाद्यास्त देयाः कोलमिता बुधैः २३ 
ग्रष्टमेनांशेषेण चतुर्थनारद्धकेन वा 

अ्रथवा क्वथनेनैव सिद्धमुष्णोदकं भवेत्‌ २४ 
श्लेष्मामवातमेदोघ्रं वस्तिजोघनदीपनम्‌ 
कासश्चासज्वरान्‌ हन्ति पीतमुष्णोदकं निशि २ 
त्ीरमष्टगणं द्रव्यात्नीराीरं चतुर्गुणम्‌ 
त्तीरावशेषं तत्पीतं शूलमामोद्धवं जयेत्‌ २६ 
पानीयं षोडशगुणं त्तरणे द्रव्यपले ज्िपेत्‌ 
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मृत्पात्रे क्वाथयेट्‌ ग्राह्यमष्टमांशावशेषितम्‌ २७ 
कषद त॒ पलं यावद्‌ दद्यात्षोडशिकं जलम्‌ 
ततस्त कुडवं यावत्तोयमष्टगुणं भवेत्‌ 
चतुगखमतश्चोध्वं यावत्‌ प्रस्थादिकं जलम्‌ रए 
तजलं पाययेद्धीमान्कोष्णं मृद्रयिसाधितम्‌ 

श्यृतः क्वाथः कषायश्च निर्यूहः स निगद्यते २६ 
मात्रोत्तमा पलेन स्यात्त्रिभिरन्तेस्तु मध्यमा 
जघन्या च पलार्द्धून स्त्रेहक्वाथौषधेषु च ३० 
क्वाथ्यद्रव्यपले वारि द्विरष्टगणमिष्यते 
चतुरभागावशिष्टन्तु पेयं जलचतुष्टयम्‌ ३९१ 
दीप्रानलं महाकायं पाययेद ञ्लि जलम्‌ 

्रन्ये त्वर्धं परित्यज्य प्रसृतिं त॒ चिकित्सकाः ३२ 
क्वाथत्यागमनिच्छन्तस्त्वष्टभागावशेषितम्‌ 
पारम्पर्योपदेशेन वृद्धवैद्याः पलद्रयम्‌ ३३ 

क्वाथे क्तिपेत्सितामंशेश्चतर्थाष्टमषोडजः 
वातपित्तकफातद्के विपरीतं लघु स्मृतम्‌ ३४ 
जीरकं गग्गल चारं लवणं च शिलाजतु 

हिद्घं त्रिकटुकचचैव क्वाथे शाणोन्मितं लिपेत्‌ ३५ 
त्तीरं घृतं गडं तेलं मूत्रं चान्यद्‌ द्रवं तथा 

कल्कं चूरणादिकं क्वाथे नि्तिपेत्‌ कर्षसम्मितम्‌ ३६ 
तत्रोपविश्य विश्रान्तः प्रसन्नवदने्णः 

्रोषधं हेमरजतमृ द्धाजनपरिस्थितम्‌ ३७ 

पिबेत्‌ प्रस्रहदयः पीत्वा पात्रमघोमुखम्‌ 
विघायाचम्य सलिलं ताम्बलाद्युपयोजयेत्‌ ३5 
क्वाथादेर्यत्पुनः पाकाद्‌ घनत्वं सा रसक्रिया 
सोऽवलेहश्च लेहश्च तन्मात्रा स्यात्पलोन्मिता ३€ 
सिता चतुर्गुणा कार्यां चूर्णं द्विगुणो गृडः 

द्रवं चतुर्गणं दद्यादिति स्व॑त्र निश्चयः ४० 
सुपक्वे तन्तुमत्वं स्याद वलेहेऽप्सु मजनम्‌ 
स्थिरत्वं पीडिते मुद्रा गन्धव॑रसोग्धवः ४१ 
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दुग्घमित्तुरसं यूषं पञ्चमूलकषायकम्‌ 
वासाक्वाथं यथायोग्यमनपानं प्रशस्यते ४२ 
वटका रथ कथ्यन्ते तत्राम गुटिका वरी 
मोदको वटिका पिरडी गृडो वत्तिंस्तथोच्यते ४३ 
लेहवत्साध्यते वह्नौ गुडो वा शर्कराऽथवा 
गुग्ग॒ल्लवां ल्िपेत्तत्र चूं ततिमिंता वरी ४४ 
क्यांद बह्िसिद्धून क्वचिद्‌ गुग्गुलुना वरीम्‌ 
द्रवेण मधुना वाऽपि गटिकां कारयेद्‌ बुधः ४५ 
सिता चतुगणा देया वरीषु द्विगुणो गुडः 

चूर्णे चूणंसमः कार्यो गग्गुलर्म॑धु तत्समम्‌ ४६ 
द्रवं तु द्विगुणं देयं मोदकेषु भिषग्वरैः ४७ 
कर्षप्रमाणं तन्मात्रा बलं दृष्टा प्रयुज्यते ४८ 
कल्काच्चतुर्गणीकृत्य घृतं वा तेलमेव च 
चतुग॑णद्रवे साध्यं तस्य मात्रा पलोन्मिता ४६ 
निज्तिप्य क्वाथयेत्तोयं क्वाथ्यद्रव्याद्चत॒ग॑णम्‌ 
पादशिष्टं गृहीत्वा तु स््रहं तेनैव साधयेत्‌ ० 
चतुग॑णं मृदद्रव्ये कठिनेऽष्टगणं जलम्‌ 
मृद्रादिक्वाथ्यसंघाते दद्यादष्टगुणं पयः 

प्रत्यन्त कठिने द्रव्ये नीरं षोडशिकं मतम्‌ ५९ 
प्रस्थादितः ज्तिपेन्रीरं खारीं यावच्चतुर्गुणम्‌ २ 
्रम्बक्वाथरसैर्यत्र पथक्‌ स््रेहस्य साधनम्‌ 
कल्कस्यांशं तत्र दद्याच्चतुर्थं षष्ठमष्टमम्‌ ३ 
दुग्धघेदनि रसे तक्रे कल्को देयोऽष्टमांशकः 
कल्काद्च सम्यक्‌ पाकार्थं तोयमत्र चतुगणम्‌ ५४ 
द्रवाणि यत्र स्वेहेषु पञ्चादीनि भवन्ति हि 

तत्र स््रेहसमान्याहर्ययापूर्वं चतुर्गुणम्‌ १९ 

द्रव्येण केवलेनैव स्नेहपाको भवेद्‌ यदि 
तत्राम्ब॒पिष्टः कल्कः स्याजलं चात्र चतुर्गुणम्‌ ५६ 
क्वाथेन केवलेनैव पाको यत्रोदितः क्वचित्‌ 
क्वाथ्यद्रव्यस्य कल्कोऽपि तत्र स्त्रेहे प्रयुज्यते ७ 
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कल्कहीनस्त॒ यः स्वरेहः स साध्यः केवले द्रवे ५८ 
पुष्पकल्कस्तु यः स्नेहस्तत्र तोयं चतुर्गुखम्‌ 

स्वेहात्‌ स्ेहाष्टमां गश्च पुष्पकल्कः प्रयुज्यते € 
व््तिवत्स्रैहकल्कः स्याद्‌ यदाऽङ्गुल्या विवर्तितः 
शब्द हीनोऽयिनिलिप्नःस्तरेहः सिद्धो भवेत्तदा ६० 
यदा फेनोद्रमस्तेले फेन शान्तिश्च सर्पिषि 
व्णंगन्धरसोत्पत्तिः स्ेहः सिद्धो भवेत्तदा ६१ 
स्रेहपाकस्त्रिघा प्रोक्तो मृदुर्मध्यः खरस्तथा 
ईषत्सरसकल्कस्तु स्नेहपाको मृदुर्भवेत्‌ &२ 
मधघ्यपाकस्य सिद्धिश्च कल्के नीरसकोमले 
ईघषत्कदिनकल्कश्च स्नेहपाको भवेत्खरः ६३ 
तदटूर्घ्वं दग्धपाकः स्यादाहकृचिष्प्रयोजनः 
स्रामपाकश्च निर्वो बह्िमान्द्‌यकरो गुरुः ४ 
नस्यार्थं स्यान्मृदुः पाको मध्यमः सवंकम॑सु 
स्रभ्यङ्घा्थः खरः प्रोक्तो युञ्ज्यादेवं यथोचितम्‌ ६ 
घुततेलगडादींश्च साधयेचैकवासरे 
प्रकुर्न्त्युषितास्त्वेते विशेषाद्‌ गुखसच्चयम्‌ && 
द्रवेषु चिरकालस्थं द्रव्यं यत्सन्धितं भवेत्‌ 
ग्रासवारिष्टभदेस्तु प्रोच्यते भेषजोचितम्‌ ६७ 
यदपक्वौषधाम्बुभ्यां सिद्धं मद्यं स ्रासवः 
स्ररिष्टः क्वाथसाध्यः स्यात्तयोर्मानं पलोम्मितम्‌ €८ 
म्रनुक्तमानारिष्टेष द्रवाद्‌ द्रोणं गडात्तलाम्‌ 

-त्तोद्रं सिपेद्‌ गृडादरद्धं प्रत्तेपं दशमांशिकम्‌ ६€ 
ज्ञेयः शीतरसः सीघुरपक्वमध॒रद्रवेः 

सिद्धः पक्वरसः सीध: सम्पक्वमधुरद्रवैः ७० 
परिपक्वाचसन्धानात्समत्पचां सुरां जगः 
सुरामरडः प्रसा स्यात्ततः कादम्बरी घना ७१ 
तदधो जगलो ज्ञेयो मेदको जगलाद्घनः 

वक्सो हतसारः स्यात्स॒राबीजं तु किरवकम्‌ ७२ 
यत्तालयखवर्जररसैः सन्धिता सा हि वारुणी ७३ 
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कन्दमूलफलादीनि सस्नेहलवणानि च 
यत्र द्रवेऽभिषूयन्ते तच्छक्तमभिघीयते ७४ 
विनष्टमम्लतां सातं मद्यं वा मधुरद्रवः 
विनष्टः सन्धितो यस्तु त्चक्रमभिधीयते ७५ 
गडाम्ब॒ना सतैलेन कन्दशाकफलैस्तथा 
संधितं चाम्लतां यातं गृडचक्रं प्रचत्त्यते 
एवमेव हि शुक्तं स्यान्मृद्रीकासम्भवं तथा ७६ 
तुषाम्बु सन्धितं ज्ञेयमामेर्विंदलितेर्यवः 
यवेस्तु निस्तषेः पक्वैः सौवीरं साधितं भवेत्‌ ७७ 
्रारनालन्तु गोधूमैरामैः स्यातिस्तस्तुषीकृतेः 
पक्वैर्वा संहितं तत्त सौवीरसदृशं गुशेः ७८ 
कुल्माषधघान्यमरख्डादि सहितं काञ्चिकं विदुः 
शिरडाकी संहिता ज्ञेया मूलकः सर्षपादिभिः ७€ 
इति श्रीमिश्रलटकन तनय श्रीमिश्रभाव विरचिते भावप्रकाशे 
परिभाषादिप्रकरणे 
द्वितीयं भेषजविधानप्रकरणं समाप्रम्‌ २ 


सरथ तृतीयं घात्वादिशोघनमारण विधिप्रकरणम्‌ ३ 
दाहे रक्तं सितं छेदे निकषे कुङ्कुमप्रभम्‌ 
तारशल्बोज्छितं सिग्घं कोमलं गुरु हेम सत्‌ १ 
तच्छेदे कठिनं रूं विवर्ण समलं दलम्‌ 
दाहे छेदे सितं शतं कषे स्फ़रं लघु त्यजेत्‌ २ 
पत्तलीकृतपत्राणि हेम्नो वहो प्रतापयेत्‌ 
निषिच्चेत्तप्रतप्तानि तैले तक्रे च काञ्जिके ३ 
गोमूत्रे च कुलत्थानां कषाये तु त्रिधा त्रिधा 
एवं हेम्नः परेषाञ्च धातूनां शोधनं भवेत्‌ ४ 
बलं सवीर्य्यं हरते नराणां रोगव्रजं पोषयतीह काये 
अ्रसौरख्यकार्यैव सदा सुवर्णमशुद्धमेतन्मरणच्च क्यात्‌ ‰ 
स्वण॑स्य द्विगुणं सूतमम्लेन सह मर्दयेत्‌ 
तदरोलकसमं गन्धं निदघ्यादधरोत्तरम्‌ & 
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गोलकल्च ततो रुद्ध्वा शरावदृढसम्पुरे 
त्रिंशद्रनोपलैर्दद्यात्पुटान्येवं चतुर्दश 

निरुत्थं जायते भस्म गन्धो देयः पुनः पुनः ७ 
काञ्चने गलिते नागं षोडशांञ्ेन नित्तिपेत्‌ 
चूणंयित्वा तथाम्लेन घृष्ट्वा कृत्वा तु गोलकम्‌ ८ 
गोलकेन समं गन्धं दत्वा चैवाधरोत्तरम्‌ € 
शरावसम्पटे धृत्वा पुटेत्‌ त्रिंशद्रनोपलैः 

एवं सप्तपटेर्टेम निरुत्थं भस्म जायते १० 
काञ्चनाररसेर्घृष्टवा समसूतकगन्धयोः 

कजलद्यं हेमपत्राणि लेपयेत्समया तथा १९१ 
काञ्चनारत्वचः कल्कैर्मृषायुग्मं प्रकल्पयेत्‌ 

घृत्वा तत्संपुटे गोलं मृरमूषासम्पुरे च तत्‌ १२ 
निधाय सन्धिरोधं च कृत्वा संशोष्य गोलकम्‌ 
वहि खरतरं कु यादेवं दत्त्वा पुरत्रयम्‌ १३ 

निरुत्थं जायते भस्म स्व॑क्म॑सु योजयेत्‌ 
काञ्चनारप्रकारेण लाङ्गली हन्ति काञ्चनम्‌ ९४ 
ज्वालामुखी तथा हन्याद्‌ यथा हन्ति मनःशिला १ 
शिलासिन्दूरयोश्चूणं समयोरर्कदटुग्धकेः 

सप्ता भावनां दद्याच्छोषयेच्च पुनः पुनः १६ 
ततस्तु गलिते हेपि कल्कोऽय दीयते समः 
पुनर्घमेदतितरां यथा कल्को विलीयते 

एवं वेलात्रयं द द्यात्कल्कं हेममृतिर्भवेत्‌ १७ 
सुवणं शीतलं वृष्यं बल्यं गरु रसायनम्‌ 

स्वादु तिक्तं च तुवरं पाके च स्वादु पिच्छिलम्‌ श८ 
पवित्रं बंहणं नेत्रयं मेघास्मृतिमतिप्रदम्‌ 
हद्यामायुष्करं कान्तिवाग्वि शुद्धिस्थिरत्वकृत्‌ 
विषद्रयत्तयोन्मादत्रिदोषज्वरणोषजित्‌ १६ 
स्रसम्यङ्मारितं स्वर्णं बलं वीर्यं च नाशयेत्‌ 
करोति रोगान्‌ मृत्युं च तद्धन्याद्‌ यलतस्ततः २० 
लोहादेरनपुनमभांवस्तद्‌ गणत्वं गुणाढ्यता 
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सलिले तरणं चापि तत्सिद्धिः पुटनाद्धवेत्‌ २९१ 
गम्भीरे विस्तृते कराड द्विहस्ते चतुरस्रके 
वनोपलसहस्रेण पूरिते पुटनौषधम्‌ २२ 

कोष्ट रुद्धं प्रयतेन गोविष्ठोपरि धारयेत्‌ 
वनोपलसहस्त्रार्द्धं कोषठिकोपरि नितिपेत्‌ २३ 
वद्धिं विनििपेत्तत्र महापुटमिति स्मृतम्‌ रे४ 
सपादहस्तमानेन करडे निम्र तथाऽयते 
वनोपलसहस्रेण परे मध्ये विधारयेत्‌ २५ 
पुटनद्रव्यसंयुक्तां कोष्टिकां म॒द्धितां मुखे 
स्रघोऽघानि करण्डानि अरघान्युपरि निल्लिपेत्‌ 
एतद्ूजपटं प्रोक्तं ख्यातं सव॑पुटोत्तमम्‌ २६ 
अ्ररलिमात्रके कुरडे पुटं वाराहमुच्यते 
वितस्तिमात्रके खाते कथितं कौक्टं पुटम्‌ २७ 
षोड शाङ्गुलके खाते कस्यचित्‌कौक्तुरं पुटम्‌ र॑ 
यत्पुटं दीयते राते द्यष्टसंख्येर्वनोपलैः 
कपोतपुटमेतत्तु कथितं पुटपणिडतेः २६ 
गोष्ठान्तर्गोखुरन्तरणं शष्कं चूरणिंतगोमयम्‌ 
गोवरं तत्समाख्यातं वरिष्ठं रससाधने ३० 
बृहद्दधागडस्थितेर्यत्र गौबरर्दीयते पुटम्‌ 

तद्‌ गोबरपुरं प्रोक्तं भिषग्भिः सूतभस्मनि ३१ 
बृहद्द्राणडे तुषैः पूर्णे मध्ये मूषां विधारयेत्‌ 
त्िप्त्वाऽग्नि मद्रयेद्धार्डं तद्दारडपुटम॒च्यते ३२ 
भारडे वितस्तिगम्भीरे मध्ये निहितकूपिके 
कूपिकाकरठपर्यन्तं वालुकाभिश्च पूरिते ३३ 
भेषजं कूपिकासंस्थं वह्धिना यत्र पच्यते 
लालुकायन्त्रमेतद्धि यन्त्रं तत्र बधः स्मृतम्‌ ३४ 
निबद्धमौोषधं सूतं भूर्जे तत्त्रिगणे वरे 
रसपोटलिकां काष्ठे ददं बद्ध्वा गुणोन हि ३ 
सन्धानपृणंकुम्भान्तःस्वावलम्बनसन्धितम्‌ 
स्रघस्ताज्ज्वालयेदयिं तत्तदुक्तक्रमेण हि 
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दोलायन्त्रमिदं प्रोक्तं स्वेदनाख्यं तदेव हि ३६ 
साम्बुस्थालीमुखे बद्धे वस्त्रे स्वेद्यं निधाय च 
पिधाय पच्यते तत्र तद्‌ यन्त्रं स्वेदनं स्मृतम्‌ ३७ 
स्रघःस्थाल्यां रसं लिप्त्वा विदध्यात्तनमखोपरि 
स्थालीमध्वंमुखीं सम्यङ्निरुच्य मृदुमृत्स्रया इए 
ऊषध्वंस्थाल्यां जलं ज्तिप्त्वा चुल्ल्यामारोप्य यल्तः 
स्रघस्ताज्ज्वालयेदग्रिं यावत्प्रहरपञ्चकम्‌ ३€ 
स्वाङ्गशीतं ततौ यन्त्राद्‌ गृह्णीयाद्रसमुत्तमम्‌ 
विद्याघधराभिधं यच्त्रमेतत्तज्लैरुदाहतम्‌ ४० 
बालुकाभिः समस्ताङ्खं गत्तै मूषां रसान्विताम्‌ 
दीप्नोपलैः संवृण॒याद्‌ यन्तरं भूधघरनामकम्‌ ४१ 
यन्त्रं डमरुसंज्ञं स्यात्तत्स्थाल्या मुद्विते मुखे ४२ 
गुरु सिग्घं मृदु श्तं दाहे छेदे घनल्मम्‌ 
वर्णाढ्यं चन्द्रवत्‌ स्वच्छं तारं नवगुणं शभम्‌ ४३ 
कठिनं कृत्रिमं रू्तं रक्तं पीतदलं लघ 

दाहच्छेद घनैर्नष्टं रूप्यं दृष्टं प्रकीर्तितम्‌ 8 
पत्तलीकृतपत्राणि तारस्याम्रौ प्रतापयेत्‌ 
निषिञ्चेत्तप्ततप्तानि तेले तक्रे च काञ्ञिके ४५ 
गोमूत्रे च कुलत्थानां कषाये च त्रिधा त्रिधा 

एवं रजतपत्राणां वि शुद्धिः संप्रजायते ४६ 


रूप्यं त्वशद्धं प्रकरोति तापं विबन्वकं वबीर्यबलच्तयं च 
देहस्य पुष्टं हरते तनोति रोगांस्ततः शोघनमस्य कुयात्‌ ४७ 


भागेकं तालकं मर्दय याममम्लेन केनचित्‌ 
तेन भागत्रयं तारपत््राणि परिलेपयेत्‌ ४८ 
घृत्वा मूषापटे रुद्ध्वा पुटेत्तरिंशद्रनोपलैः 
समद्धूत्य पुनस्तालं दत्त्वा रुद्ध्वा पुटे पचेत्‌ 
एवं चतुर्दशपटेस्तारं भस्म प्रजायते ४६ 

स्नुही नीरे सम्पिष्ठं माल्िकं तेन लेपयेत्‌ ० 
तालकस्य प्रकारेण तारपत्राणि बदधिमान्‌ 
पुटेच्चतर्दशपटे स्तारं भस्म प्रजायते ९१ 
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रौप्यं शीतं कषायं च स्वादपाकरसं सरम्‌ 

वयसः स्थापनं सिग्घं लेखनं वातपित्तजित्‌ 
प्रमेहादिकरोगांश्च नाशयत्यचिराद्रूघवम्‌ र 
जपाकुसुमसङ्काशं स्िग्धं गुरु घनत्तमम्‌ 
लोहनागोच्छितं ताम्रं मारणाय प्रशस्यते ३ 
कृष्णं रूत्तमतिस्वच्छं शेतं चापि घनासहम्‌ 
लोहनागयुतं चेति शुल्वं दुष्टं प्रकीर्तितम्‌ ५४ 
पत्तलीकृतपत्राणि ताम्रस्यामग्रौ प्रतापयेत्‌ 
निषिञ्चेत्तप्रतप्तानि तेले तक्रे च काञ्जिके ९५ 
गोमूत्रे च कुलत्थानां कषाये च त्रिधा त्रिधा 

एवं ताम्रस्य पत्राणां विशुद्धिः संप्रजायते ६ 
एको दोषो विषे ताम्रे त्वशुद्धेऽष्टौ भ्रमो वमिः 
विरेकस्वेद उत्क्लेद मूच्छां दाहोऽरुचिस्तथा ७ 
न विषं विषमित्याहस्ताम्रन्तु विषमुच्यते 

एको दोषो विषे ताम्रे त्वष्टौ दोषाः प्रकीर्तिताः %ण 
सृतत्माणि ताम्रपत्राणि कृत्वा संस्वेदयेद्‌ बुधः 
वासरत्रयमम्लेन ततः खल्वे विनित्तिपेत्‌ ५६ 
पादांशं सूतकं दत्वा याममम्लेन मद॑येत्‌ 

ततः उद्धृत्य पत्राणि लेपयेद्‌ द्विगुणेन च &° 
गन्धकनाम्लघृष्टेन तस्य कुर्याच्च गोलकम्‌ 

ततः पिष्टा च मीनात्तीं चाङ्खरीं वा पुनर्नवाम्‌ ६१ 
तत्कल्केन बहिर्गोलं लेपयेद्‌द्रचङ्गलौन्ितम्‌ 
धृत्वा तद्‌ गोलकं भारड शरावे च रोधयेत्‌ ६२ 
बालुकाभिः प्रपूर्याथ विभूतिलवणाम्बभिः 

द्त्वा भारडमुखे मुद्रां ततश्चुल्ल्यां विपाचयेत्‌ ६३ 
क्रमवृद्‌च््याऽयिना सम्यग्यावद्यामचतुष्टयम्‌ 
स्वाङ्गशीतं समुद्धूत्य मर्दयेच्छूरणद्रवैः &४ 
यामैकं गोलकं तच्च विक्तिपेच्छरणोदरे 

मृदा लेपस्तु कर्तव्यः सर्वंतोऽज्गुष्ठमात्रकः ६८ 
पाच्यं गजप॒रे लिप्तं मृतं भवति निश्चितम्‌ && 
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वमनं च विरेकं च भ्रमं क्लममथारुचिम्‌ 

विदाहं स्वेदमत्क्लेदं न करोति कदाचन &७ 

ताम्रं कषायं मधुरं सतिक्तमम्लच्च पाके कट्‌ सारकं च 
पित्तापहं श्लेष्महरं च शीतं तद्रोपणं स्याल्लघु लेखनं च दप 
पारड्दरागोज्वरकष्टकासश्चासन्नयान्पीनसमम्लपित्तम्‌ 

शोथं कृमीञ्खलमपाकरोति प्राहबैवा बुंहणमल्पमेतत्‌ ६€ 
एको दोषो विषे ताम्रे त्वसम्यङ्गारिते पुनः 

दाहः स्वेदोऽरुचिमूच्छोत्क्लेदो रेको वमिभ्र॑मः ७० 

वङ्खं च गिरिजं तच्च खुरकं मिश्रकं द्विधा 

तयोस्तु खुरकं श्रेष्ठं मिश्रकं त्वहितं मतम्‌ ७१ 

वन्खं विधत्ते खलु शद्धिहीनमान्तेपकम्पौ च किलासगुल्मौ 
कुष्ठानि शूलं किल वातशोथं पाण्डं प्रमेहञ्च भगन्दरन्च ७२ 
विषोपमं रक्तविकार वृन्दं यञ्च कृच्छाणि कफज्चरन्च 
मेहाश्मरीवि द्रधिमुष्करोगान्‌ नागोऽपि कर्यात्कथितान्विकारान्‌ ७३ 
वङ्गनागौ प्रतप्तौ च गलितौ तौ निषेचयेत्‌ 

त्रिधा त्रिधा विशुद्धिः स्याद्रविदुग्धेऽपि च त्रिघा ७४ 

मृत्पात्रे द्राविते वङ्गे चिच्चाऽश्चत्यत्वचो रजः 

पिष्टा वङ्गचतुर्थाशमथोदव्यां प्रचालयेत्‌ ७५ 

ततो द्वियाममात्रेण वद्खं भस्म प्रजायते 

प्रथ भस्मसमं तालं ततिप्त्वाऽम्लेन विमद॑येत्‌ ७६ 

ततो गजपुटे पक्त्वा पुनरम्लेन मर्दयेत्‌ 

तालेन दशमांशेन याममेकं ततः पुटेत्‌ 

एवं दशपुटेः पक्वं वद्धं भवति मारितम्‌ ७७ 

वद्धं लघु सरं रूं कुष्टं मेहकफकरमीन्‌ 

निहन्ति पारं सश्चासं नेत्रयमीषत्तु पित्तलम्‌ ७ 

सिंहो गजौघं तु यथा निहन्ति तथेव वद्लोऽखिलमेहवर्गम्‌ 
देहस्य सौख्यं प्रबलेचन्दियत्वं नरस्य पुष्टिं विदधाति नूनम्‌ ७€ 
यशदं गिरिजं तस्य दोषाः शणोधनमारणे 

वङ्गस्येव हि बोद्धव्या गुणांस्तु गणयाम्यथ ८० 

यञ्ञटं च सरं तिक्तं शीतलं कफ पित्तहत्‌ 
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चक्तष्यं परमं मेहान्‌ पार्डं श्ासच्च नाशयेत्‌ ८९ 

तस्य साहजिका दोषा वङ्गस्येव निदिता 

शोघनच्चापि तस्येव भिषग्भिगंदितं पुरा ८२ 
ताम्बूलरससम्पिष्ठं शिलालेपात्‌ पुनः पुनः 

द्रात्रिंशद्धिः पटेर्नागो निरुत्थं भस्म जायते ८३ 
ग्रधत्यचिञ्चात्वक्चूण चतुर्थांशेन नितिपेत्‌ 

मृत्पात्रे विद्रुतो नागो लोहदन्यां प्रचालितः ए 

यामैकेन भवेद्धस्म तत्तल्या स्यान्मनःशिला 

काञ्जिकेन द्वयं पिष्टा पचेद्रजपुटेन च ८५ 

स्वाङ्गशीतं पुनः पिष्टा शिलया काञ्चिकन च 

पुनः पचेच्छरावाभ्यामेवं षष्टिपुटेर्मतिः ८६ 

सीसं वङ्गगुणं ज्ञेयं वि शेषान्मेहनाशनम्‌ ८७ 

नागस्त॒ नागशततल्यबलं ददाति व्याधिं च नाशयति जीवनमातनोति 
वहि प्रदीपयति कामबलं करोति मृत्युच्च नाशयति सन्ततसेवितः सः ८८ 
रञ्जत्वकुष्ठामयमृत्युकारी हद्रोगशूलौ कुरुतेऽश्मरीञ्च 
नानारुजानां च तथा प्रकोपं कुर्याच्च हल्लासमणशुद्धलौहम्‌ ८६ 
पत्तलीकरतपत्राणि लौहस्याग्रौ प्रतापयेत्‌ 

निषिञ्चेत्तप्ततप्तानि तैले तक्रे च काञ्जिके €० 

गोमूत्रे च कुलत्थानां कषाये च त्रिधा त्रिधा 

एवं लौहस्य पत्राणां विशदः संप्रजायते €१ 

शुद्धं लौहभवं चूर्णं पातालगरुडीरसेैः 

मर्दयित्वा पुटेद्रद्वौ दद्यादेवं पुटत्रयम्‌ €२ 

पुटत्रयं कुमार्याश्च कुठारच्छितिकिरसैः 

पुटषट्‌कं ततो दद्यादेवं तीक्एमु तिभवेत्‌ ६३ 

च्तिपेच्च द्राद शां शेन दरदं तीच्एचूरणतः 
मर्दयत्कन्यकाद्रावैर्यामयुग्मं ततः पुटेत्‌ 

एवं सप्तपुटेर्मुत्यं लौहचूर्णमवाप्रुयात्‌ €४ 

सत्योऽनभूतो योगेन्द्रः क्रमोऽन्यो लौहमारणे 

कथ्यते रामराजेन कोतूहलधियाऽधुना € 

सूतकाद्‌ द्विगुणं गन्धं दत्वा कुर्याच्च कजलीम्‌ 
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द्योः समं लौहचूर्णं मर्दयेत्कन्यकाद्रवैः €& 
यामयुग्मं ततः पिरडं कृत्वा ताम्रस्य पात्रके 

घर्मे घृत्वा रुबूकस्य पत्रराच्छाद येद्रघः €७ 
यामत्रयाद्धवेदुष्णं घान्यराशौ न्यसेत्ततः 

दत्वोपरि शरावं तु त्रिदिनान्ते सम द्धरेत्‌ €८ 
पिष्टा च गालयेद्रस्त्रादेवं वारितरं भवेत्‌ 
दाडिमस्य दलं पिष्टा तच्चतुर्गुवारिणा ६€ 
तद्रसेनायसं चूर्णं सनीय प्लावयेदिति 

्रातपे शोषयेत्तच्च पुटेदेवं पुनः पुनः १०० 
एकविंशतिवरिस्तन्स्रियते नात्र संशयः 

एवं सर्वाणि लौहानि स्वर्णादीन्यपि मारयेत्‌ १०१ 
लौहं तिक्तं सरं शीतं कषायं मधुरं गुरु 

रूत्तं वयस्यं चन्तष्यं लेखनं वातलं जयेत्‌ १०२ 
कफं पित्तं गरं गलं शोफार्शः प्लीहपारडताः 
मेदोमेहकरमीन्‌ कुष्ठं तत्किट्टं तद्वदेव हि १०३ 
गुञ्चामेकां समारभ्य यावत्स्युर्नवरक्तिकाः 
तावल्लौहं समश्नीयाद्यथादोषानलं नरः १०४ 
कूष्मारडं तिलतेलं च माषां राजिकां तथा 
मद्यमम्लरसन्चैव वर्जयेल्लौहसेवकः ९०५ 
शिलागन्घार्कदुग्धाक्ताः स्वरणांद्याः स्वंघातवः 
मियन्ते द्रादशपुटैः सत्यं गुरुवचो यथा १०६ 
मन्दानलत्वं बलहानिमुग्रां बिष्टम्भितां नत्रगदान्‌ सकुष्टान्‌ 
मालां तथेव व्रणपूर्विकाञ्च कुर्याद शुद्धं खलु मात्िकञ्च १०७ 
माक्तिकस्य त्रयो भागा भागेकं सैन्धवस्य च 
मातुलुङ्गद्रवेर्वांऽथ जम्बीरस्य द्रवैः पचेत्‌ १०८ 
चालयेल्लौहजे पात्रे यावत्पात्रं स॒लोहितम्‌ 
भवेत्ततस्तु सं शद्ध स्वणमाल्तिकमूच्छति १०६ 
कुलत्थस्य कषायेण चुष्टा तैलेन वा पुटेत्‌ 

तक्र वाऽजमूत्रेण प्रियते स्वणंमाल्िकम्‌ ११० 
स्वणंमाल्लिक वदषा विज्ञेयास्तारमाल्िके 
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स्रतस्तदोषशान्त्यर्थं शोधनं तस्य कथ्यते ११९१ 
कर्कोरीमेषनाङ्गचुत्थेर्द्रवेर्जम्बीरजेर्दिनम्‌ 
भावयेदातपे तीव्रे विमला शद्‌च्यति ध्रुवम्‌ १९२ 
कुलत्थस्य कषायेण चुष्टा तैलेन वा पुटेत्‌ 

मरणं वाऽजमूत्रेण तारमाल्िकमृच्छति १९३ 

न केवलं स्वर॑रूप्यगुणास्तापीजयोर्मताः 
द्रव्यान्तरस्य संसर्गात्सन्त्यन्येऽपि गणास्तयोः १९४ 
माल्लिकं मधुरं तिक्तं स्वर्यं वृष्यं रसायनम्‌ ११ 
चक्तुष्यं वस्तिरुक्ष्ठपारडमेहविषोदरम्‌ 

प्र्शः शोफं लयं करडुं त्रिदोषच्च नियच्छति ११६ 
विष्ठया मरद॑येत्तुत्यं माजारककपोतयोः 

दशांशं टङ्कणं दत्वा पचेल्लघुपुरे ततः 

पुटं दध्ना पुटं च्तोद्र्देयं तत्थविशुद्धये ११७ 
तुत्थकं कटुकं त्तारं कषायं वामकं लघु १९८ 
लेखनं भदनं शीतं चन्ञृष्यं कफपित्तहत्‌ 
विषाश्मकुष्टकरड्घ्रं तद्‌ गुणं खरं मतम्‌ १९६ 
पत्तलीकृतपत्राणि कांस्यस्याग्रौ प्रतापयेत्‌ 
निषिञ्चेत्तप्रतप्तानि तैले तक्रे च काञ्जिके १२० 
गोमूत्रे च कुलत्थानां कषायेऽत्र त्रिघा त्रिधा 

एवं कांस्यस्य रीतेश्च वि शुद्धिः सम्प्रजायते १२१ 
स्र्कत्तीरेण सम्पिष्टो गन्धकस्तेन लेपयेत्‌ 

समेन कांस्यपत्राणि शुद्धान्यम्लद्रवेर्महः १२२ 
ततो मूषापुटे घृत्वा पचेद्रजपुटेन च 

एवं पुरद्रयात्‌ कांस्यं रीतिश्च मरियते घवम्‌ १२३ 
कांस्यं कषायं तीत्णोष्णं लेखनं विशदं सरम्‌ 
गुरु नेत्रहितं रूं कफपित्तहरं परम्‌ १२४ 
रीतिका तु भवेद्रूचा सतिक्ता लवणा रसे 
रोधनी पारडरोगघ्री कृमिहत्तातिलेखनी १२४ 
दुग्धाम्लयोगतस्तस्य विशद्धिर्गदिता बुधैः १२६ 
सिन्दूर उष्णो वीसप॑कुष्टकरड्‌ विषापहः 
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भय्रसन्धानजननो व्रशोघनरोपणः १२७ 
गोमूत्रगन्धवत्कृष्णं सिग्घं मृदु तथा गुरु 
तिक्तं कषायं शीतञ्च सर्वश्रेष्ठं तदायसम्‌ १२८ 

विन्ध्यादौ बहलं तत्त यत्र लौहं यतोऽधिकम्‌ 
तच्छोधनमृते व्य्थमनेकमलमेलनात्‌ १२६ 
शिलाजतु समानीय सूत्त्मं खरडं विधाय च 
नित्तिप्यात्युष्णपानीये यामैकं स्यापयेत्सधीः १३० 
मर्दयित्वा ततो नीरं गृह्णीयाद्रस््रगालितम्‌ 
स्थापयित्वा च मृत्पात्रे घारयेदातपे बुधः १३९१ 
उपरिस्थं घनं यत्स्यात्तत्तिपेदन्यपात्रके 
एवं पुनः पुनर्नीतं द्विमासाभ्यां शिलाजतु १३२ 
भवेत्कार्यलमं वह्ौ चिप्तं लिङ्गोपमं भवेत्‌ 
निरघरूमन्च ततः शद्धं सवकर्मसु योजयेत्‌ १३३ 
व्याधिव्याधितसात्म्यं समनसरन्‌ भावयेदयःपात्रे 
प्राक केवलजलघौतं शुष्कं क्वाथेस्ततो भाव्यम्‌ ९२४ 
तुल्यं गिरिजेन जले वसुगणिते भावनौषधं क्वाथ्यम्‌ 
तत्क्वाथे पादांशे पतोष्णे प्रज्तिपेद्भिरिजम्‌ १३५८ 
तत्समरसतां यातं संशष्कं प्रल्िपेद्रसे भूयः 
स्वैः स्ट्ेवं क्वायेर्भाव्यं वारान्‌ भवेत्‌ सप्र ९३६ 
सरथ स्िग्धस्य शुद्धस्य वृतं तिक्तकसाधितम्‌ 
त्र्यहं युञ्जीत गिरिजमेकैकेन तथा तरयहम्‌ १३७ 
फलत्रयस्य यूषेण परोल्या मघ॒ुकस्य च 
शिलाजमेवं देहस्य भवत्यत्युपकारकम्‌ १३८ 
लोहस्थितं निम्बगुड्चिसर्पिर्यवेर्यथावत्परिभावयेत्तत्‌ 
सन्तानिकाकीटपतङ्गदंशदुष्टौषधीदोषनिवारणाय १३६ 
उष्णे च काले रवितापयुक्ते व्यभ्रे निवाते समभूमिभागे 
चत्वारि पात्रारयसितायसानि न्यस्यातपे तत्र कृतावधानः ९४० 
शिलाजतु श्रष्टठमवाप्य पात्रे प्रलिप्य तस्माद्‌ द्विगण॒च्च तोयम्‌ 
उष्णं तदूर्घ्वं क्वथितच्च दत्तवा विशोधयेत्तन्मृदितं यथावत्‌ १४१ 
ततस्तु यत्कृष्णमपेति चोर्ध्वं सन्तानिकावद्रविरश्मितप्नम्‌ 
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पात्रे तदन्यत्र ततो निदध्यात्तत्रापरं कोष्णजलं लिपेच्च १४२ 
पुनश्च तस्मादपरत्र पात्रे पश्चाच्च पात्रादपरत्र भूयः 

यदा विशुद्धं जलमेवमूर्ध्वं कृष्णं समस्तं मलमेत्यघस्तात्‌ 
तदा त्यजेत्तत्सलिलं मलच्च शिलाजतु स्याजलशद्धमेवम्‌ १४३ 
शिलाजतु स्मृतं तिक्तं कटूष्णं कटुपाकि च 

रसायनं योगवाहि श्लेष्ममेहाश्मशर्कराः श४४ 

मूत्रकृच्छरं लयं श्वासं शोथमर्शांसि पाण्डताम्‌ 

वातरक्तं तथा कुष्टमपस्मारोदरं हरेत्‌ १४ 
नानाधान्येर्यथाप्रापरस्त॒षवर्जर्जलान्वितेः 

मृद्धाराडं पूरितं र्तेद्यावदम्लत्वमाप्रुयात्‌ ९४६ 

तन्मध्ये भूृङ्खराड्‌ मुरडी विष्णुक्रान्ता पुनर्नवा 

मीनात्ती चैव सर्पात्ती सहदेवी शतावरी १४७ 

त्रिफला गिरिकर्णी च हंसपादी च चित्रकम्‌ 

समूलं कुटयित्वा तु यथालाभं विनििपेत्‌ ९४८ 
पूवांम्लभारडमच्ये त॒ घान्याम्लकमिदं स्मृतम्‌ 
स्वेदनादिषु सर्वत्र रसराजस्य योजयेत्‌ 

स्रत्यम्लमारनालं वा तदभावे प्रयोजयेत्‌ १४६ 

उयूषणं लवणं राजी रजनी त्रिफलाऽद्रकम्‌ 

महाबला नागबला मेघनादः पुनर्नवा १५८० 

मेषशृङ्गी चित्रकञ्च नवसारं समं समम्‌ 

एतत्समस्तं व्यस्तं वा पू्वम्लिनैव पेषयेत्‌ १५८१ 
प्रलिम्पत्तेन कल्केन वस्त्रमङ्गुलमात्रकम्‌ १८२ 

तन्मध्ये नििपेत्सूतं बद्‌च्वा तत्त्िदिनं पचेत्‌ 
दटोलायन्तरेऽम्लसं युक्ते जायते स्वेदितो रसः १३ 
मूलकानलसिन्घूत्थत्रसूषणार्द्रकराजिकाः 

रसस्य षोडशांशेन द्रव्यं युञ्ज्यात्‌ पृथक्पुथक्‌ १९४ 
द्रव्येष्वनुक्तमानेषु मतं मानितं बुधैः 

पट्ावृतेषु चेतेष सूतं प्रलिप्य काञ्जिके १८५१ 

स्वेद येदिनमेकञ्च दोलायच्त्रेणए बद्धिमान्‌ 

स्वेदात्तीव्रो भवेत्सूतो मद॑नाच्च सुनिर्मलः १०५६ 
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इष्टिकाचूर्णचूर्णाभ्यामादौ मर्यो रसस्ततः 

दध्रा गुडन सिन्धूत्यराजिकागृहधरूमकेः १५९७ 
कृमारिकाचित्रकरक्तसर्षपेः कृतेः कषायेर्वहतीविसिश्चितैः 
फलत्रिकेणापि विमर्दितो रसो दिनत्रयं सर्वमलैर्विंमुच्यते १५८ 
उयूषरत्रिफलावन्ध्याकन्देः तुद्राद्रयान्वितेः 
चित्रकोर्णानिशाच्तारकन्याऽककनकद्रवेः १५८६ 

सूतं कृतेन यूषेण वारान्सप्त विमर्दयेत्‌ 

इत्थं संमूच्छितः सूतस्त्यजेत्सप्तापि कञ्चुकान्‌ १६० 
मयूरग्रीवताप्याभ्यां नष्टपिष्टीकृतस्य च 

यन्त्रे विद्याघरे कुर्याद्रसेन्द्रस्योध्व॑पातनम्‌ १६९१ 
त्रिफलाशिग्रुशिखिभिर्लवणासुरिसंयतेः 

नष्टपिष्ठं रसं कृत्वा लेपयेदूर्वंभाजनम्‌ १६२ 

ततो दीपैरधः पातमुपलैस्तस्य कारयेत्‌ 

यन्त्रे भूघरसंज्ञे तु ततः सूतो विशुद्‌च््यति १६३ 
स्वेदनादिक्रियाभिस्तु शोधितोऽसौ यदा भवेत्‌ 

तदा कार्याणि करुते प्रयोज्यः सव॑कर्मसु शद४ 

गृहकन्या हरति मलं त्रिफलाऽग्रि चित्रको विषं हन्ति 
तस्मादेभिर्मिंश्ररवारान्‌ संमूच्छयेत्सप्त १६ 
कृमारिकाचित्रकरक्तसर्षपेः कृतेः कषायेवृंहतीविमिध्रितेः 
फलत्रिकेणापि विमर्दितो रसो दिनत्रयं सर्वमलै्विंम॒च्यते १६६ 
कुमायां च निशाचूर्गेर्दिनं सूतं विमर्दयेत्‌ 

एवं कदर्थितः सूतः षरढो भवति निश्चितम्‌ १६७ 
बह्मोषधिकषायेण स्वेदितः स बली भवेत्‌ 
सपां्ीचिचिकावन्घ्याभूृङ्गाब्देः स्वेदितो बली 

ततः स पावकद्रावेः स्विः स्यादतिदीपिमान्‌ शद८ 
घमसारं रसं तोरीं गन्धकं नवसादरम्‌ 

यामेकं मर्दयेदम्लेर्भागं कृत्वा समं समम्‌ १६६ 
काचकूप्यां विनित्तिप्य ताञ्च मृद्रस्त्रमुद्रया 

विलिप्य परितौ वक्त्रे मुद्रां दत्तवा विशोषयेत्‌ १७० 

स्रघः सच्छिद्रपिटरीमध्ये कूपीं निवेशयेत्‌ 
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पिटरीं बालुकापुरर्भृत्वा चाकूपिकागलम्‌ १७१ 
निवेश्य चुल्ल्यां तदघो बह्िं कुर्याच्छनैः शनैः 
तस्मादत्यधिकं किञ्चित्पावकं ज्वालयेत््रमात्‌ १७२ 
एवं द्रादशभियमिपरियते रस उत्तमः 
स्फोरयेत्स्वाङ्गशीतं तमूध्वंगं गन्धकं त्यजेत्‌ ९७३ 
स्रघःस्यन्च मृतं सूतं गृह्णीयात्तं तु मात्रया 
यथोचितानुपानेन सवकर्मसु योजयेत्‌ १७४ 
स्रपामार्गस्य बीजानां मूषायुग्मं प्रकल्पयेत्‌ 
तत्सम्पुरे ल्िपेत्सूतं मलयूटुग्घमिश्चितम्‌ ९७ 
द्रोरपुष्पी प्रसूनानि विडङ्गमरिमेदकः 
एतच्चणमघोर्घ्वं दत्वा मुद्रा प्रदीयते १७६ 

तद्रोलं स्थापयेत्सम्यङ मून्मूषासम्पुर पचेत्‌ १७७ 
एवमेकपुटेनैव सूतकं भस्म जायते 

तत्प्रयोज्यं यथास्याने यथामात्रं यथाविधि १७८ 
काकोटम्बरिकाद्ग्धेः रसं कि्चिद्विमर्दयत्‌ 
तदुग्धघृष्टहिङ्गोश्च मूषायुग्मं प्रकल्पयेत्‌ ९७६ 
तिप्त्वा तत्संपुरे सूतं तत्र मुद्रां प्रदापयेत्‌ 

घृत्वा तद्‌ गोलकं प्राज्ञो मून्मूषासम्पुटऽधिके 
पचेद्‌ गजपुटेनैव सूतकं याति भस्मताम्‌ श्८० 
नागवल्लीरसेर्घृष्टः कर्कोरीकन्दगर्भितः 
मून्मूषासम्पुर पक्वं सूतो यात्येव भस्मताम्‌ १८१ 
तत्र पारदस्य संत्तिप्रं शोधनं कर्तव्यम्‌ 
शुद्धसूतसमं कर्यात्प्रत्येकं गैरिकं सुधीः 

दष्टिकां खरि कां तद्रत्स्फरिकां सिन्धुजन्म च श्रे 
वल्मीकं तच्ारलवणं भार्डरञ्ञकमृत्तिकाम्‌ 
सवांरयेतानि संचूरय वाससा चापि शोधयेत्‌ १८३ 
एभिश्चरगर्यतं सूतं यावद्यामं विमर्दयेत्‌ 

तच्खसहितं सूतं स्थालीमध्ये परिल्िपेत्‌ श्८४ 
तस्याः स्थाल्या मखे स्थालीमपरां घारयेत्समाम्‌ 
सवस्त्रकटटितमृदा मुद्रयेदनयोमुंखम्‌ १८५ 
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संशोष्य मुद्रयेद्धरूयो भूयः संशोष्य मुद्रयेत्‌ 
सम्यग्विशोष्य मुद्रां तां स्थालद्यं च॒ल्ल्यां विधारयेत्‌ १८६ 
स्रमिं निरन्तर दद्याद्यावदिनचतुष्टसम्‌ 

अ्र्गारोपरि तद्यन्त्रं रतेद्यताद हर्निंशम्‌ १८७ 
शनैरुद्घाट येद्यन्त्रमृ्वं स्यालीगतं रसम्‌ 
कर्पूरवत्सुविमलं गृह्णीयाद्‌ गुखवत्तरम्‌ श्प 
तदेवकसुमचन्दनकस्तूरीकङ्कमेर्युक्तम्‌ 

रवादन्‌ हरति फिरङ्गं व्याधिं सोपद्रवं सपदि १८६ 
विन्दति वहेर्दीपतिं पुष्टं वीर्यं बलं विपुलम्‌ 

रमयति रमणीशतकं रसकर्पूरस्य सेवकः सततम्‌ १६० 
शुद्धसूतस्य गृह्णी याद्धिषम्भागचतुष्टयम्‌ 

शुद्धगन्धस्य भागैकं तावत्कृत्रिमगन्धकम्‌ १६१ 
स्रथवा पारदस्याद्धं शुद्धगन्धकमेव हि 

तयोः कजलिकां कूर्यादिनमेकं विमर्दयेत्‌ १६२ 
मृत्तिका वाससा सार्द्धं कुटयेदतियलतः 

तथा वारत्रयं सम्यच्छाचकूपीं प्रलेपयेत्‌ १६३ 

मृत्तिकां शोषयित्वा तु कूप्यां कलिकां िपेत्‌ 

तां कूपीं बालुकायन्त्रे स्थापयित्वा रसं पचेत्‌ १६४ 
स्रमिं निरन्तर दद्याद्यावदिनचुतष्टसम्‌ 

गृह्णीयाद्‌ च्वंसंलम्रं सिन्दूरसदृशं रसम्‌ १६ 

इति सिन्दूररसः 

पारदः कृमिकृष्ठघ्रो जयदो दृष्टिकृत्सरः 

मृत्युहच्च महावीर्यो योगवाही ज्वरापहः १६६ 
स्मृत्योजोरूपदो वृष्यो वृद्धिकृ द्धातुवरद्धनः 
षराढत्वनाशनः शूरः खेचरः सिद्धिदः परः १६७ 
पारदः सकलरोगहा स्मृतः षड्सो निखिलयोगवाहकः 
पच्चभूतमय एष कीर्तितस्तेन तदरुएगणे्विंराजते १६८ 
यस्य रोगस्य यो योगस्तेनैव सह योजितः 

रसेन्द्रो हन्ति तं रोगं नरकञ्चरवाजिनाम्‌ १६६ 
मेषीत्तीरेण दरदमम्लवर्गेश्च भावितम्‌ 
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सप्तवारान्प्रयतेन शुद्धिमायाति निधितम्‌ २०० 

तिक्तं कषायं कटु हिङ्गुलं स्यानेत्रामयघ्रं कफपित्तहारि 
हल्लासकरड्ज्वरकामलाश्च प्लीहामवातौ च गरं निहन्ति २०१ 
निम्नूरसेर्निम्बपत्ररसैर्वां याममात्रकम्‌ 

घृष्ट दरदमूध्व॑न्तु पातयेत्सूतयुक्तिवत्‌ २०२ 
तत्रोध्वंपिठरीलम्रं गृह्णीयाद्रसमत्तमम्‌ 

शुद्धमेव हि तं सूतं स्व॑कमंसु योजयेत्‌ २०३ 

स्रशुद्धो गन्धकः कुर्यात्कृष्ठं पित्तरुजां भ्रमम्‌ 

हन्ति वीर्य बलं रूपं तस्माच्छरद्धः प्रयुज्यते २०४ 

लौहपात्रे विनि्तिप्य घृतमग्नौ प्रतापयेत्‌ 

तप्ते घृते तत्समानं ्िपेद्‌ गन्धकजं रजः २०९१ 

विद्रुतं गन्धकं दृष्ट्रा तनुवस्त्रे विनितिपेत्‌ 

यथा वस्त्राद्िनिःखत्य दुग्धमध्येऽखिलं पतेत्‌ 

एवं स गन्धकः शुद्धः सव॑ंकर्मोचितो भवेत्‌ २०६ 

गन्धकः कटुकस्तिक्तो वीरय्योष्णस्तुवरः सरः २०७ 

पित्तलः कटुकः पाके करड्‌ वी सर्पजन्तुजित्‌ 

हन्ति कुष्ट नयप्लीहकफवातान्‌ रसायनः २० 

पीडां विघत्ते विविधां नराणां कुष्ठं तयं पार्डगदच्च कुर्य्यात्‌ 
हत्पाश्चपीडां च करोत्यसद्यामशद्धमभं गुरु बह्धिहत्स्यात्‌ २०६ 
कृष्णाभ्रकं धमेद्रह्लौ ततः तीरे विनिल्िपेत्‌ 

भिचपत्रं त॒ तत्कृत्वा तर्डलीयाम्लयोरद्रवेः 

भावयेदष्टयामं तदेवमभ्रं विशुद्ध्यति २१० 

कृत्वा घान्याभ्रकं तथा शोषयित्वाऽथ मद॑येत्‌ 

प्र्कत्तीरिर्दिनं खल्वे चक्राकारं च कारयेत्‌ २१९ 
वेष्टयेदर्कपत्रै्च सम्यग्गजपुटे पचेत्‌ 

पुनर्म॑द्यं पुनः पाच्यं सप्तवारान्‌ पुनः पुनः २९२ 

ततो वटजटाक्वाथेस्तद्रदयं पुटत्रयम्‌ 

प्रियते नात्र सन्देहः प्रयोज्यं सर्वकमम॑सु २१३ 

तुल्यं घृतं मृताभ्रेण लोहपात्रे विपाचयेत्‌ 

घते जीँ तदभ्रन्तु सर्वयोगेषु योजयेत्‌ २९४ 
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पादांशणशालिसंय॒क्तमभ्रं बद्धूवाऽथ कम्बले 
त्रिरात्रं स्यापयेत्नीरे तत्क्लिं मर्दयत्करैः २९५१ 
कम्बलाद्लितं सूक्तम बालुकारहितच्च यत्‌ 

तद्‌ घान्याभ्रमिति प्रोक्तमभ्रमारणसिद्धये २१६ 

स्रभ्रं कषायं मुरं सुशीतमायुष्करं घातुविवरद्धनञ्च 
हन्यात्‌ त्रिदोषं व्रणमेहकुष्ठं प्लीहोदरं ग्रन्िविषकृ्मींश्च २१७ 
रोगान्‌ हन्ति द्रढयति वपुर्वीर्यवृद्धिं विधत्ते 
तारुरयाटढयं रमयति शतं योषितां नित्यमेव 
दीघांयुष्काञ्जनयति सुतान्‌ सिंहतुल्यप्रभावान्‌ 
मृत्योर्भीतिं हरति सुतरां सेव्यमानं मृताभ्रम्‌ २१८ 
अ्रश॒द्धं तालमायुहंत्कफमारुतमेहकृत्‌ 
तापस्फोराङ्गसङ्कोचं कुरुते तेन शोधयेत्‌ २१६ 
तालकं कणशः कृत्वा तच्चरण काञ्ञिके पचेत्‌ 
दोलायच्त्ररण यामेकं ततः कूष्मारडजद्रवैः २२० 
तिलतेले पचेद्यामं यामच्च त्रिफलाजले 

एवं यन्त्रे चतयांमं पक्वं शद्‌च््यति तालकम्‌ २२१ 
सदलं तालकं शद्ध पौनर्नवरसेन त॒ 

खल्वे विमदयेदेकं दिनं पश्ाद्विशोधयेत्‌ २२२ 
ततः पुनर्नवा्तारिः स्थाल्यामद्धं प्रपूरयेत्‌ 

तत्र तद्रोलकं कृत्वा पुनस्तेनैव पुरयेत्‌ २२३ 
स्राकरटं पिठरं तस्य पिधानं धारयेन्मुखे 
स्थालद्यं चुल्ल्यां समारोप्य क्रमाद्रहिं विवर्धयेत्‌ २२४ 
दिनान्यन्तरशुन्यानि पञ्च वह्निं प्रदापयेत्‌ २२५ 

एवं तन्म्रियते तालं मात्रा तस्यैकरक्तिका 
अ्रनपानान्यनेकानि यथायोग्यं प्रयोजयेत्‌ २२६ 
हरितालं कट्‌ सिग्धं कषायोष्णं हरेद्विषम्‌ 
करड्कुष्ठास्यरोगास्रक फपित्तकचव्रणान्‌ २२७ 
तालकं हरते रोगान्कुष्ठमृत्युज्वरापहम्‌ 

शोधितं कुरुते कान्तिं वीर्यवृद्धिं तथाऽयुषम्‌ २२८ 
तालकस्यैव भेदोऽस्ति मनोगपैतदन्तरम्‌ 
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तालकं त्वतिपीतं स्याद्धवेद्रक्ता मनः शिला २२६ 
मनःशिला मन्दवलं करोति जन्तुं घवं शोघनमन्तरेण 
मलस्य बन्धं किल मूत्ररोघं सशर्करं कृच्छरगदञ्च कुर्यात्‌ २३० 
पचेत्त्यहमजामूत्रे दोलायत्त्रे मनःशिलाम्‌ 
भावयत्सप्तधा पित्तेरजायाः सा विशद्धयति २३१ 
गुवीं मनः शिला वरयां सरोष्णा लेखनी कटः 
तिक्ता स्िग्धा विषश्चासकासभूतकफास््रनुत्‌ २३२ 
नरमूत्रे च गोमूत्रे सप्ताहं रसकं पचेत्‌ 

दोलायन्त्रेण शद्धः स्यात्ततः कार्येषु योजयेत्‌ २३३ 
रवरप॑रं कटकं लारं कषायं वामकं लघु 

लेखनं भदनं शीतं चन्ञृष्यं कफपित्तहत्‌ 
विषाश्मकुष्टकर्डूनां नाशनं परमं मतम्‌ रे 
सू्यांवत्तौ बजकन्दः कदली देवदालिका 

शिग्रुः कोशातकी वन्ध्या काकमाची च बालकम्‌ २३५ 
एषामेकरसेनैव त्रि्तारिर्लवशेः सह 

भावयेदम्लवर्गश्च दिनमेकं प्रयतः २३६ 

ततः पचेच्च तद्‌ द्रावैर्दोलायच््रे दिनं सुधीः 

एवं श॒द्‌च््यन्ति ते स्वे प्रोक्ता उपरसा हि ये २३७ 
कङ्कुष्ठं गेरिकं शङ्खः कासीसं टङ्कणं तथा 
नीलाञ्जनं शुक्तिभेदाः ल्लकः सवराटकाः २३८ 
जम्नीरवारिणा स्वि्ाः लालिताः कोष्एवारिणा 
शृद्धिमायान्त्यमौ योज्या भिषग्भिर्योगसि द्धये २३६ 
स्रशद्धं करुते वजरं कुष्ठं पार्चव्यथां तथा 

पार्डत्वं पङ्गुलत्वञ्च तस्मात्सं गोध्य मारयेत्‌ २४० 
कुललत्यकोद्रवक्वाथे दोलायन्त्रे विपाचयेत्‌ 
व्याघ्रीकन्द गतं बं त्रिदिनात्तद्विशुद्‌च्यति २४१ 
गृहीत्वाऽद्धि शभे वजंव्याघ्रीकन्दोद्रे लिपेत्‌ 
महिषीविष्टया लिप्त्वा कारीषाग्रौ विपाचयेत्‌ २४२ 
त्रियामायां चतयांमं यामिन्यन्तेऽश्चमूत्रक 
सेचयेत्पाचयेदेवं सप्तरात्रेण शट्‌ ध्यति २४३ 
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दिंगुसेन्धव संयुक्ते चतिपेत्क्वाथे कुलत्थजे 

तप्तं तप्तं पुनव॑जं भवेद्धस्म त्रिसप्तघा रे४ 
मेषध्ृङ्गभुजङ्गास्थिकूर्मपृष्ठाम्लवेतसान्‌ २४ 
शशदन्तं समं पिष्टा वजीत्तीरे गोलकम्‌ 
कृत्वा तन्मध्यगं वजं पियते ध्मातमेव हि २४६ 
्रायुः पुष्टिं बलं वीर्य वर्णं सौख्यं करोति च 
सेवितं सव॑रोगघ्रं मृतं वजं न संशयः २४७ 
वजवत्सवंरललानि णोधघयेन्मारयेत्तया 

शद्धानां मारितानान्च तेषां ख॒ गुणानपि रे४८ 
मणयो वीर्यतः शीता मघुरास्तुवरा रसात्‌ 
चन्तुघ्या लेखनाश्चापि सारका विषहारकाः 
घारणात्ते तु मङ्गल्या ग्रहदृष्टिहरा अपि २४६ 
सिन्धुवारसदूक्पत्रो वत्सनाभ्याकरृतिस्तया 
यत्पार् न तरोवृदधिर्वत्सनाभः स भाषितः २५० 
गोमूत्रे त्रिदिनं स्थाप्यं विषं तेन विशुद्‌च्च्यति 
रक्तसर्षपतेलाक्ते तथा धार्यञ्च वाससि २५५१ 

ये गणा गरले प्रोक्तास्ते स्युदहीना विशोधनात्‌ 
तस्माद्विषं प्रयोगे तु गोधयित्वा प्रयोजयेत्‌ २५८२ 
विषं प्राणहरं प्रोक्तं व्यवायि च विकाशि च 
स्राग्नेयं वातकफहृद्योगवाहि मदावहम्‌ २५८३ 
तदेव युक्तियुक्तन्तु प्राणदायि रसायनम्‌ 
योगवाहि परं वातश्लेष्मजित्सतिपातहत्‌ २५९४ 
प्रकत्तीरं लुहीत्तीरं लाङ्गली करवीरकः 
गुञ्ञाऽहिफेनो घत्तूरः सप्तोपविषजातयः २५ 
गणहीनं भवेद्रर्षादूर्घ्वं तद्रूपमौषधम्‌ 
मासद्रयात्तथा चूर्णं लभते हीनवी्य॑ताम्‌ २५६ 
हीनत्वं गुटिकालेहौ लभेते वत्सरं यदि 

हीनाः स्यर्घुततेलाद्याश्चतर्मासाधिकास्तथा २८७ 
घृतमब्दात्परं पक्वं हीनवौय॑त्वमामप्रुयात्‌ 

तेलं पक्वमपक्वञ्च चिरस्थायि गणाधिकम्‌ २५८ 
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्रोषध्यो लघुपाका स्युर्निर्वीर्यां वत्सरात्परम्‌ 
पुराणः स्युगेर्यक्ता स्रासवा धातवो रसाः २८६ 
ट्ति श्रीपिश्रलटकन तनय श्रीमिश्रभाव विरचिते भावप्रकाञे 
परिभाषादिप्रकरणे 


तृतीयं घात्वादिशोघनमारणविधिप्रकरणं समाप्तम्‌ ३ 


ग्रथ चतुर्थं स्नेहपानविधिप्रकरणम्‌ ४ 
स्त्रहश्चतुर्विंघः प्रोक्तो घृतं तेलं वसा तथा 
मजा च तं पिबेन्मर्त्यः किञ्चिदभ्युदिते रवौ १ 
स्थावरो जङ्गमश्चेव द्वियोनिः स्नेह उच्यते 
तिलतैलं स्थावरेषु जङ्गमेषु घृतं वरम्‌ 
द्वाभ्यां त्रिभिश्चतुर्भिवां यमकस्िवृतो महान्‌ २ 
पिबेत्‌ त्यहं चतरहं पञ्चाहं षडहानि वा ३ 
टोषकालवयोवदिबलान्यालोक्य योजयेत्‌ 
हीनाञ्चमध्यमां ज्येष्ठां मात्रां स्रेहस्य बुद्धिमान्‌ ४ 
स्रमात्रया तथाऽकाले मिथ्याऽहारविहारतः 
स्नेहः करोति शोथाशंस्तन्द्रानिद्राविसंज्ञताः 
देया दीप्राम्रये मात्रा स््ेहस्येकपलोन्मिता 
मध्यमाय त्रिकषां स्याजजघन्याय द्विकार्षिकी & 
स्रथवा स्नेहमात्रा स्युस्तिस्रोऽन्या सवंसम्मताः 
ग्रहोरात्रण महती जीर्यत्यह्ि तु मघ्यमा 
जीर्यत्यल्पा दिनार्द्धन सा विज्ञेया सुखावहा ७ 
स्रल्पा स्यादीपनी वृष्या स्वल्पदोषे प्रपूजिता ८ 
मध्यमा स्वेहनी ज्ञेया वृंहणी भ्रमहारिणी 
ज्येष्ठा कुष्टविषोन्माद ग्रहापस्मारनाशिनी € 
या मात्रा प्रथमे यामे गते जीर्यति वासरे 
सा मात्रा दीपयत्यथिमल्पदोषे च पूजिता १० 
या मात्रा वासरस्याद्धं व्यतीते परिजीर्यति 
सा वृष्या बृंहणी च स्यान्मध्यदोषे प्रपूजिता ११ 
या मात्रा चरमे यामे स्थितेऽह परिजीर्यति 
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सामात्रा स्वेहनी ज्ञेया बहुदोषेषु पूजिता १२ 
केवलं पेत्तिके सर्पिर्वातिके लवणान्वितम्‌ 

देयं बहुकफे वद्िव्योषत्तारसमन्वितम्‌ १३ 
रूत्तत्ततविषार््तानां वातपित्तविकारिणाम्‌ 
हीनमेघास्मृतीनां च सर्पिष्पानं प्रशस्यते ९४ 
करमिकोष्ठानिलाविष्टाः प्रवृद्धकफमेदसः 
पिनेयुस्तेलसात्म्याश्च तैलं दाढर्चार्थिनस्तु ये १५ 
व्यायामकर्षिताः शष्करेतोरक्ता महारुजः 
महायिमारुतप्राणा बसायोग्या नराः स्मृताः १६ 
क्रूराशयाः क्लेशसहा वातात्तां दीप्रवह्नयः 
मजानञ्च पिनेयुस्ते सर्पिवां सर्वतो हितम्‌ १७ 
शीतकाले दिवा स्रेहमुष्णकाले पिबेतिशि 
वातपित्ताधिके रात्रौ वातश्लेष्माधिके दिवा श्प 
नस्याभ्यजनगरड्ूषमूध्वं क्णाल्ितर्पणे 

तेलं घृतं वा युञ्जीत दृष्ट्रा दोषबलाबलम्‌ १६ 
घुते कोष्णं जलं पेयं तेले यूषः प्रशस्यते 
वसामज्ज्ञोः पिनेन्मर्डमनपानं सुखावहम्‌ २० 
स्नेहद्विषः शिशन्वृद्धान्सुकमारान्कृशानपि 
तुष्णालकानष्एकाले सह भक्तेन पाययेत्‌ २९१ 
सर्पिष्मती बहतिला यवागूः स्वल्पतर्डला 
सुखोष्णा सेव्यमाना त॒ सद्यः स्ेहनकारिणी २२ 
शर्कराचूखंसं युक्ते दोहनस्थे घृते तु गाम्‌ 

दुग्ध्वा नीरं पिबेद्रूनः सद्यः स्नेहनमुत्तमम्‌ २३ 
मिथ्याऽचाराद्‌ बहुत्वाच्च यस्य स््रेहो न जीर्यति 
विष्टभ्य वाऽपि जीर्येत वारिणोष्ेन वामयेत्‌ २४ 
स्त्रेहस्याजी्शङ्कायां पिबेदष्णोदकं नरः 
तेनोद्रारो भवेच्छद्धो भक्तं प्रति रुचिस्तथा २१ 
स्त्ेहेन पेत्तिकस्यायिर्यदा तीकत्फतरीकृतः 
तदाऽस्योदीरयेत्‌ तुष्णां विषमां तस्य पाययेत्‌ 
शीतलं पायसं तेन तृष्णा तस्य प्रशाम्यति २६ 
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स्रजीणौ वज॑येत्स््ेहमुदरी तरुणज्वरी 
दुर्बलोऽरोचकी स्थूलो मूच्छालो मेहपीडितः २७ 
दत्तवस्तिविरिक्तश्च वान्तस्तृष्णाश्रमान्वितः 
स्रकालप्रसवा नारी दुर्दिने च विवज॑येत्‌ २ 
स्वेद्यसंगोध्यमद्यस्त्रीव्यायामासक्तचित्तकाः २६ 
वृद्धनालकृशा रूत्ताः चीास्नाः तीणरेतसः 
वातार््तास्तिमिरात्तां ये तेषां स््रेहनमत्तमम्‌ ३० 
वातानुलोम्यं दीप्रायिवं्चः सिग्धमसंहतम्‌ 
मृदु खिग्धाङ्खताऽग्लानिः स्वहद्रेषोऽथ लाघवम्‌ 
विमलेन्धरियता सम्यक्‌ स्िग्धे रूत्ते विपर्ययः ३१ 
भक्तद्वेषो मुखस््रावो गुदे दाहः प्रवाहिका 
तन्द्राऽतीसारपार्डत्वं भृशं सिग्धस्य लच्तणम्‌ ३२ 
रूत्तस्य स्तरेहनं स्ेहेरतिसिग्धस्य रूक्णम्‌ 
श्यामाकचणकाद्यैश्च तक्रपिरायाक सक्तुभिः ३३ 
दीप्रायिः शुद्धकोष्ठ् पुष्टघातुरढन्द्रियः 
नि्ज॑रो बलवणांढयः स्रेहसेवी भवे्रः ३४ 
स्ह व्यायामसंशीतवेगाघातप्रजागरान्‌ 
दिवास्वप्रमभिष्यन्दि रूतात्ञ्च विवर्जयेत्‌ ३२५ 
इति श्रीमिश्रलटकन तनय श्रीमिश्रभाव विरचिते भावप्रकाशे 
परिभाषादिप्रकरणे 
चतुर्थ स््रेहपानविधिप्रकरणं समाप्तम्‌ ४ 


प्रथ पञ्चमं पञ्चकर्मविधिप्रकरणम्‌ ५ 
प्रथमं वमनं पश्चाद्विरेकश्चानुवासनम्‌ 
एतानि पञ्चकर्माणि निरूहो नावनं तथा १ 
शरत्काले वसन्ते च प्रावृट्काले च देहिनाम्‌ 
वमनं रेचनं चैव कारयेत्कुशलो भिषक्‌ २ 
बलवन्तं कफव्याप्रं हल्लासादिनिपीडितम्‌ 
तथा वमनसात्म्यञ्च घीरचित्तञ्च वामयेत्‌ ३ 
विषदोषे स्तन्यरोगे मन्देऽग्नौ र्लीपदेऽनुदे 
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हद्रोगे कुष्टवीसर्पमेहाजीर्ण॑भ्रमेषु च ४ 
विदारिकाऽपचीकासश्चासपीनसवृद्धिष 
स्रपस्मारे ज्वरोन्मादे तथा रक्तातिसारिष॒ 
नासाताल्वोष्ठपाकेषु कंस्नावेऽधिजिह्वके 
गलशख्डयामतीसारे पित्तश्लेष्मगदे तथा 
मेदोगदेऽरुचौ चैव वमनं कारयेद्धिषक ६ 

न वामनीयस्तिमिरी न गुल्मी नोदरी कृशः 
नातिवृद्धो गर्भिणी च नस्थूलो न चतातुरः ७ 
मदार्तौ बालको रूत्तः त्॒धितश्च निरूहितः 
उदावत्तर्यर्घ्वरक्ती च दुश्छर्यः केवलानिली ८ 
पारडरोगी कृमिव्याप्रः पवनात्स्वरघातवान्‌ € 
एतेऽप्यजी्णंव्ययिता वाम्या ये विषपीडिताः 
कफव्याप्नाश्च ते वाम्या मघुकक्वाथपानतः १० 
सुकुमारं कृशं बालं वृद्धं भीरुच्च वामयेत्‌ 
पाययित्वा यवागूं वा त्तीरतक्रदधघीनि च १९ 
ग्रसात्म्येः श्लेष्मलैज्यिर्दोषानुत्क्लेश्य देहिनाम्‌ 
स्िग्धस्विच्ाय वमनं दत्तं सम्यक्प्रवत्तते १२ 
वमनेषु च सर्वेषु सेन्धवं मधघु वा हितम्‌ 
वीभत्सं वमनं टद्याद्विपरीतं विरेचनम्‌ १३ 
क्वाथद्रव्यस्य कुडवं श्रपयित्वा जलाढके 
्रद्धभागावशिष्टञ्च वमनेष्ववचारयेत्‌ १४ 
क्वाथपाने नवप्रस्था ज्येष्ठा मात्रा प्रकी्तिंता 
मध्यमा षरिमता प्रोक्ता त्रिप्रस्था च कनीयसी १५ 
वमने च विरेके च तथा शोणितमोचणे 
्रद्ध॑त्रयोद पलं प्रस्थमाहर्मनीषिणः १६ 
कल्कचूांवलेहानां त्रिपलं मात्रयोत्तमम्‌ 
मध्यमं द्विपलं विद्यात्कनीयस्तु पलं भवेत्‌ १७ 
वमने चाष्टवेगाःस्युः पित्तान्ता उत्तमास्तुते 
षड्‌ वेगा मध्यमा वेगाश्चत्वारस्त्वपरे मताः श 
कफं कटकतीत्त्णोष्णैः पित्तं स्वादुहिमेजयेत्‌ 
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सस्वादुलवणाम्लोष्णैः संसृष्टं वायुना कफम्‌ १६ 
कृष्णां राठफलं सिन्ध कफे कोष्णजलैः पिवेत्‌ 
पटोलवासानिम्बांश्च पित्ते शीतजलैः पिबेत्‌ २० 
सङ्लेष्मवातपीडायां सत्तीरं मदनं पिबेत्‌ 
ग्रजे कोष्णपानीयं सिन्ध पीत्वा वमेत्सुधीः २१ 
वमनं पाययित्वा त॒ जानमात्रासने स्थितम्‌ 
कराटमेररडनालेन स्पृशन्तं बामयेद्धिषक्‌ २२ 
प्रसेको हद्ग्रहः कोठः करडुर्दृश्छर्दिते भवेत्‌ 
स्रतिवान्ते भवेत्तृष्णा हिक्तोद्रारो वि संज्ञिता २३ 
जिह्वानिःसरणं चाच्णोव्यांवृत्तिहंनुसंहतिः 
रक्तच्छरदिः छठीवनन्च करठपीडा च जायते २४ 
वमनस्यातियोगे तु मृदु कुर्याद्विरेचनम्‌ 
वमनेन प्रविष्टायां जिह्वायां कवलग्रहाः 
सिग्धाम्ललवशेर्यक्तर्घृतत्तीररसेर्हिताः २५८ 
फलान्यम्लानि खाद युस्तस्य चान्येऽग्रतो नराः 
निःसृतान्तु तिलद्रा्नाकल्कलिप्नां प्रवेशयेत्‌ २६ 
ठ्यावृत्तेऽच््णि घुताभ्यक्तेपीडनञ्च शनेः शनैः 
हनुमोत्ते स्मृतः स्वेदो नस्यनच्च श्लेष्मवातहत्‌ २७ 
रक्तपित्तविघानेन रक्तष्ठीवमपाचरेत्‌ 
घाव्रीरसाञ्जनोशीरलाजाचन्दनवारिभिः रए 
मन्थंकृत्वा पाययेच्च सघृतं चौरद्रगर्करम्‌ 
शाम्यन्त्यनेन तृष्णाऽद्या रोगाश्छरदिं समद्धवाः २६ 
हत्करटशिरसां शुद्धिदीप्रायित्वञ्च लाघवम्‌ 
कफपित्तविनाशश्च सम्यग्वान्तस्य लत्तणम्‌ ३० 
ततोऽपराह्े दीप्तायिं मुद्रबष्टिकशालिभिः 
हदेश्च जाङ्गलरयैः कृत्वा यूषञ्च भोजयेत्‌ ३१ 
तन्द्रा निद्राऽस्यदौर्गन्ध्यं करड्श्च ग्रहणी विषम्‌ 
सुवान्तस्य न पीडायै भवन्त्येते कदाचन उर 
ग्रजीणं शीतपानीयं व्यायामं मेथुनं तथा 
स्नेहाभ्यङ्गञ्च रोषन्च दिनमेकं सुधीस्त्यजेत्‌ ३३ 
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स्िग्धस्विचाय वान्ताय दद्यात्सम्यग्विरेचनम्‌ 
स्रवान्तस्य त्वघःस्रस्तो ग्रहणीं छादयेत्कफः ३४ 
मन्दाग्निं गौरवं कर्याजनयेद्रा प्रवाहिकाम्‌ 
स्रथवा पाचनैरामं बलासं परिपाचयेत्‌ ३ 
ऋतौ वसन्ते शरदि देहशद्धौ विरेचयेत्‌ 
म्रन्यदाऽत्ययिके कार्ये णोघनं शीलयेद्‌ बुधः ३६ 
पित्ते विरेचनं युञ्ज्यादामोद्‌भूते गदे तथा 

उदरे च तथाऽध्माने कोष्ठशुद्धौ विशेषतः ३७ 
दोषाः कादाचित्कुप्यन्ति जिता लद्खनपाचनैः 
शोधनैः शोधिता ये तु न तेषां पुनरुद्धवः उप 
बालो वृद्धो भृशं स्िग्धः तत्तीणो भयान्वितः 
श्रान्तस्तृषाऽत्त स्थूलश्च गर्भिणी च नवज्वरी ३& 
नवप्रसूता नारी च मन्दाग्मिश्च मदात्यसी 
शल्यादिंतश्च रू्तश्च न विरेच्या विजानता ४० 
जीर्णज्वरी गरव्याप्नो वातरोगी भगन्दरी 

अर्शः पारड्दरग्रन्थिहद्रोगारुचिपीडिताः ४९१ 
योनिरोगप्रमेहात्तां गल्मप्लीहव्रणादिताः 
विद्रधिच्छर्दिंविस्फोरविसूचीकष्ठसंय॒ताः ४२ 
कंनासाशिरोवक्त्रगदमेदामयान्विताः 
प्लीहणोथातिरोगात्ताः कृपित्तारानिलादिताः ४३ 
शूल्तिनो मूत्रघातार्ता विरेकाहां नरा मताः ४४ 
बहपित्तो मृदः कोष्ठो बहश्लेष्मा च मध्यमः 
बहुवातःक्रूरकोष्टो दुविरेच्यः स कथ्यते ४ 
मृद्वी मात्रा मृदौ कोषे मध्यकोष्ठे च मध्यमा 
क्रूरे तीच्त्णा मता द्रव्येमुंदुमध्यमतीच्छकेः ४६ 
मृदुरद्रात्तापयश्चञ्चतेलैरपि विरिच्यते 
मघ्यमस्त्रिवृतातिक्ताराजवृैर्विरिच्यते 

क्रूरः सखुक्फयसा हमच्ीरीदन्तीफलादिभिः ४७ 
मात्रोत्तमा विरेकस्य त्रिंशद्रेगेः कफान्तिका 
वेगर्विंशतिभिर्मध्या हीनोक्ता दशवेगिका ४८ 
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द्विपलं श्रष्ठमाख्यातं मध्यमं च पलं भवेत्‌ 
पलाद्धं च कषायाणां कनीयस्तु विरेचनम्‌ ४६ 
कल्कमोदकचू्णंनां कर्षो मघ्वाज्यलेहतः 
कषंद्रयं पलं वाऽपि वयोरोगाद्यपेत्तया ० 
पित्तोत्तरे त्रिवृच्चूर्णं द्रालाक्वाथादिभिः पिबेत्‌ 
त्रिफलाक्वाथगोमूत्रैः पिबेद्‌ व्योषं कफार्दितः १ 
त्रिवृत्सेन्धवशुरटीनां चूर्णमम्लैः पिलचेरः 
वातार्दितौ विरेकाय जाङ्गलानां रसेन वा %र 
एररडतेलं त्रिफलाक्वाथेन द्विगुरोन वा 

युक्तं पीतं पयोभिवां न चिरेण विरिच्यते ३ 
त्रिवृता कौटजं बीजं पिप्पली विश्वभेषजम्‌ 
समृद्रीकारसं चतौद्रं वर्षाकाले विरेचनम्‌ ४ 
त्रिवृद्‌दुरालभामुस्तशर्करोदीच्यचन्दनम्‌ 
द्रात्ताऽम्नुना सयष्टयाहनं शीतलञ्च घनात्यये ५५ 
त्रिवृता चित्रकं पाठामजाजीं सरलं वचाम्‌ 
हेम्तीरीं हेमन्ते तु चूण॑मुष्णाम्नुना पिबेत्‌ ५६ 
पिप्पलद्यं नागरं सिन्धुं श्यामां त्रिवृतया सह 
लिद्यात्नौद्रेए शिशिरे वसन्ते च विरेचनम्‌ ७ 
त्रिवृता शर्करा तुल्या ग्रीष्मकाले विरेचनम्‌ ८ 
स्रथाभयादिमोदकः 

स्रभया मरिचं शुरटीविडङ्गामलकानि च 
पिप्पली पिप्पलीमूलं त्वक्पत्रं मुस्तमेव च € 
एतानि समभागानि दन्ती तु त्रिगुणा भवेत्‌ 
त्रिवृताऽष्टगुणा ज्ञेया षड्गुणा चात्र शर्करा &० 
मघ॒ना मोदकान्कृत्वा कर्षमाच्रान्प्रमाणखतः 
एकेकं भक्तयेत्‌ प्रातः शीतञ्चान्‌ पिबेजलम्‌ ६१ 
तावद्विरिच्यते जन्तुयांवदष्णं न सेवते 
पानाहारविहारेषु भवेतिर्यन्त्रणः सदा ६२ 
विषमज्वरमन्दाममिपार्डकासभगन्दरान्‌ 
दुनांमकष्ठगल्मार्णोगलगरडोदरभ्रमान्‌ ६३ 
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विदाहप्लीहमेहांश्च यतत्साणं नयनामयान्‌ 
वातरोगांस्तथाऽष्मानं मूत्रकच्छादि चाश्मरीम्‌ ह 
पृष्ठ पार्धोरुजघनजङ्खोदररुजं जयेत्‌ 

स्तेहाभ्यङ्गञ्च रोषञ्च दिनमेकं सुधीस्त्यजेत्‌ ६ 
सततं शीलनादेव पलितानि प्रणाशयेत्‌ 
स्रभयामोदका द्यते रसायनवराः स्मृताः ६६ 
पीत्वा विरेचनं शीतजलैः संसिच्य चत्तृषी 
सुगन्धि किलचिदाघ्राय ताम्बूलं शीलयेद्‌ बुधः &७ 
निर्वातस्यो न वेगांश्च घारयेन् शयीत च 

शीताम्बु न स्पृशेत्क्वापि कोष्एनीरं पिनेन्मुहः ६८ 
वलासौषधपित्तानि वायुरवान्ति यथा व्रजेत्‌ 
रेकात्तथा मलं पित्तं भषजञ्च कफो व्रजेत्‌ ६६ 
दुविंरिक्तस्य नाभस्त॒ स्तब्घता कुल्लिश॒लसरुक्‌ 
पुरीषवातसङ्गश्च करड्ूमरख्डलमौरवम्‌ ७० 
विदाहोऽरुचिराध्मानं भ्रमश्टर्दिंश् जायते 

तं पुनः पाचनैः स््ेहेः पक्त्वा सिग्धं तु रेचयेत्‌ 
तेनास्योपद्रवा यान्ति दीप्तामि्लंघुता भवेत्‌ ७१ 
विरेकस्यातियोगेन मूर्च्छा भ्रंशो गदस्य च 

शूलं कफातियोगः स्यान्मांसघावनसचिभम्‌ ७२ 
मेदोनिभं जलाभासं रक्तश्चापि विरिच्यते 

तस्य शीताम्नुभिः सिक्त्वा शरीरं तखडलाम्बुभिः ७३ 
मधुमिश्रेस्तया शीतैः कारयेद्रमनं मृद 
सहकारत्वचः कल्को दध्रा सौवीरके वा ७४ 
पिष्टा नाभिप्रलेपेन हन्त्यतीसारमुल्वणम्‌ 

सोवीरं त॒ यवैरामैः पक्वैवां निस्तषीकृतेः ७५ 
ग्रजाच्तीरं रसन्चापि वैष्किरं हारिणं तथा 
शालिभिः षष्टिकैस्तुल्येर्मसूरर्वापि भोजयेत्‌ ७६ 
शीतिः संग्राहिभिर्ढरव्येः कर्यात्संग्रहणं भिषक्‌ 
लाघवे मनसस्तष्टावन॒लोमं गतेऽनिले ७७ 
सुविरिक्तं नरं ज्ञात्वा पाचनं पाययेचिशि 


301 


[8189 31681] भावप्रकाशसंहिता 1 


इन्द्रियाणां बलं बद्धे प्रसादो वह्लिदीप्तता ७८ 
घातस्थेर्यं वयःस्थर्य भवेद्रेचनसेवनात्‌ 
प्रवातसेवां शीताम्बुस्रेहाभ्यङ्गमजीण॑ताम्‌ ७६ 
ल्यायामं मेथुनञ्चैव न सेवेत विरेचितः 
शालिषष्टिकमुद्ाद्यर्यवागं भोजयेत्करताम्‌ ८० 
जद्खालविष्किराणां वा रसैः शाल्योदनं हितम्‌ ८१ 
वस्ततिर्िघाऽनुवासाख्यो निरूहश्च ततः परम्‌ 

यः स््रेहो दीयते स स्यादनुवासन नामकः ८२ 
कषायत्तीरतेलैर्यो निरूहः स निगद्यते 
वस्तिपिर्दीयते यस्मात्तस्माद्रस्तिरिति स्मृतः ८३ 
तत्रानवासनाख्यो हि वस्तिर्यः सोऽत्र कथ्यते 
स्रनवासनभेदश्च मात्रावस्तिरुदीरितः ८४ 

पलद्वयं तस्य मात्रा तस्मादरद्धाऽपि वा भवेत्‌ 
स्रनुवास्यस्तु रूः स्यात्तीचत्णाग्मिः केवलानिली ८ 
नानुवास्यस्तु कुष्ठी स्यान्मेही स्थूलस्तयोदरी 
नास्थाप्या नानुवास्याश्च जीर्णोन्मादतृडरदिताः 
शोथमू्च्छऽरुचिभयश्चासकास्तयात॒राः ८६ 

नेत्रं कार्यं सुव्णंदिघातुभिवृंलवेखुभिः 
नलैर्दन्तेविंषाणाप्रर्मणिभिर्वां विधीयते ८७ 
एकवषत्ति षड्वषाद्यावन्मानं षडङ्गुलम्‌ 

ततो द्वादशकं यावन्मानं स्यादष्टसम्मितम्‌ ८८ 
ततः परं द्रादशभिरङ्गलेर्नत्रदी्ष॑ता 

मुद्च्छिद्रं कलायाभं छिद्रं कोलास्थिसचिमम्‌ ८६ 
यथा संख्यं भवेचेत्रं श्लकत्णं गोपुच्छ सतिभम्‌ 
गोपुच्छसचिमं मूले स्थूलं तस्मात्‌ क्रमात्‌ कृशम्‌ €० 
स्रातुराङ्गुष्ठमानेन मूले स्थूलं निधीयते 
कनिषठिकापरीणाहमग्रे च गुटिकामुखम्‌ ६१ 
तन्मूले किक द्रे च कार्य भागाद्चतुर्थकात्‌ ६२ 
योजयेत्तत्र वस्तिच्च बन्घद्रयविघानतः 
मृगाजश्ूकरगवां महिषस्यापि वा भवेत्‌ ६३ 
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मूत्रकोषस्य वस्तिस्तु तदलाभे त॒ चर्म॑णः 
कषायरक्तः स मृदुवंस्तिः सिग्धो दृढो हितः €४ 
व्रवस्तेस्तु नेत्रं स्याच्छलकत्एमष्टाङ्गलोन्मितम्‌ 
मुद्च्छिद्रं गृधघ्पच्तनलिकापरिणाहि च €% 
शरीरोपचयं वणं बलमारोग्यमायुषः 

कुरुते परिवृद्धि वस्तिः सम्यगुपासितः ६£ 
दिवा णीते वसन्ते च स्रेहवस्तिः प्रदीयते 
ग्रीष्मवर्षाशरत्काले रात्रौ स्यादन॒वासनम्‌ €७ 

न चातिस्िग्मशनं भोजयित्वाऽनवासयेत्‌ 

मदं मूर्च्छां च जनयेद्‌ द्विधा स्नेहः प्रसोजितः €८ 
रूत्तभक्तव तोऽत्यन्तं बलं वरण॑च्च हापयेत्‌ 
युक्तस्रेहमतो जन्तं भोजयित्वाऽनुवासयेत्‌ ९€ 
हीनमात्रावभौ वस्ती नातिकार्यकरौ स्मृतौ 
म्रतिमात्रौ तथाऽनाहक्लमातीसारकारकौ १०० 
उत्तमास्यात्पलेः षड्भिर्मध्यमा स्यात्पलेस्त्रिभिः 
पलाच्यरद्धन हीनास्यादुक्ताः मात्राऽनुवासने १०१ 
शताह्ासेन्धवाभ्याच्च देयं स्त्रेहे च चूर्णकम्‌ 
तन्माव्रोत्तममध्यान्त्या षट्‌ चतुर्द्रयमाषकेः १०२ 
विरेचनात्सप्तरात्रे गते जातबलाय च 
भुक्तातायानुवास्याय वस्तिर्दयोऽनुवासनः १०३ 
तथाऽनुवास्यं स्वभ्यक्तमष्णाम्बुस्वेदितं शनैः 
भोजयित्वा यथाशास्त्रं कृतचङ्क्रमणं ततः 
उत्सृष्टानिलविरामूत्रं सोजयेत्स््रेहवस्तिना १०४ 
सुप्तस्य वामपाश्चन वामजङद्धाप्रसारिणः 
कुच्चितापरजङ्घस्य नेत्रं सिग्धे गुदे न्यसेत्‌ १०९ 
बद्धं वस्तिमुखं सूत्रैवमिहस्तेन धारयेत्‌ 
पीडयेदस्तिरेनैव मध्यवेगेन घीरघीः १०६ 
जम्भाकासन्तवादींश्च वस्तिकाले न कारयेत्‌ 
त्रिंशन्मात्रामितः कालः प्रोक्तो वस्तेस्त॒ पीडने १०७ 
ततः प्रणिहिते स्ेहे उत्तानो वाक्छतं भवेत्‌ 
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प्रसारितः सर्वगत्रैर्यथावीर्य प्रसर्पति १०८ 
स्वजानुनः करावर्तं कुर्याच्छोटिकया पुनः 

एषा मात्रा भवेदेका सर्वत्रैवैष निश्चयः १०६ 
निमेषोन्मेषणं पुंसामङ्गुल्या छोटि काऽय वा 
गुर्वत्तरोच्चारणं वा स्यान्मात्रेयं स्मृता बुधैः ११० 
ताडयेत्तलयोरेनं त्रीस्त्रीन्वाराज्छ्नैः शनैः 
स्फिजोश्चैव तथा श्रोणीं शय्याञ्चैवोत्तिपेत्ततः १९११ 
स्फिजोध्चनं स्वपाणिभ्यां पर्ववत्ताडयेद्‌ बधः १९२ 
शस्याञ्च पाद तस्तस्य ब्रीन्वारानत्तिपेत्ततः 

जाते विधाने तु ततः क्यातिद्रां यथासुखम्‌ ११३ 
सानिलः सपुरीषश्च स्तरेहः प्रत्येति यस्य तु 
उपद्रवं विना शीघ्रं स सम्यगन॒वासितः १९४ 
जीणचमथ सायाहे सेहे प्रत्यागते पुनः 

लघ्ववरं भोजयेत्कामं दीप्तायिस्तु नरो यदि १९ 
स्रनुवासिताय दातव्यमितरेऽल्ि सुखोदकम्‌ 
घान्यशुरीकषायं वा स्वेहव्यापत्तिनाशनम्‌ ११६ 
अनेनविधिना षड्वा सप्र चाष्टौ नवापि वा 
विधेया वस्तयस्तेषामन्ते चैव निरूहणम्‌ १९१७ 
दत्तस्त प्रथमो वस्तिः स्त्रेहयेद्रस्तिवङ्णौ 
सम्यग्दत्तो द्वितीयस्तु मूद्धस्थमनिलं जयेत्‌ १९१८ 
बलं वर॑श्च जनयेत्तृतीयस्त प्रयोजितः 
चतुर्थपञ्चमौ दत्तौ स्रेहयेतां रसासृजी १९६ 

षष्ठो मांसं स्वेहयति सप्तमो मेद एव च 

्रष्टमो नवमश्चापि मजानच्च यथाक्रमम्‌ १२० 

एवं शुक्र गतान्दोषान्दिगुणः साघु साघयेत्‌ १२९ 
्रष्टादशाष्टादशकाहिनाद्यो ना निषेवते 

स कुञ्चरबलोऽश्चस्य जवत॒ल्योऽमरप्रभः १२२ 
रूत्ताय बहुवाताय स्ेहवस्तिं दिने दिने 

द द्यद्द्यस्तथाऽन्येषामग्न्याबाघभयात्‌ यहात्‌ 
स््ेहोऽल्पमात्रो रूलाणां दीघ॑कालमनत्ययः १२३ 
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तथा निरूहः स्िग्धानामल्पमात्रः प्रशस्यते 

सरथ वा यस्य तत्कालं सेहो निर्याति केवलः 
तस्याप्यल्पतरो देयो न हि स्िग्धघेऽवतिष्ठते १२४ 
ग्रशुद्धस्य मलोन्सिश्रः स््रेहो नैति यदा पुनः 
तदाऽङ्खसदनघ्माने शूलं श्वासश्च जायते १२ 
पक्वाशये गुरुत्वच्च तत्र दद्याचिरूहणम्‌ 

तीच्त्णं तीच्त्णोषधेर्यक्तं फलवर्तिमथापि वा १२६ 
यथाऽनुलोमनो वायुर्मलः स्त्रेहश् जायते 

तथा विरेचनं दद्यात्तीकत्णं नस्यञ्च शस्यते १२७ 
यस्य नोपद्रवं कुयात्स्रिहवस्तिरनिःसृतः 
सर्वोऽल्पो व्यावृतो रौत्तयाद्पेच्त्यः स विजानता श्रे 
स्रनायातं त्वहोरात्रे सेहं संणोधनैहरेत्‌ 
स्वेहनस्तावनायाते नान्यः स्नेहो विधीयते १२६ 
गुड्च्येरर्डपृतीकभार््गीवृषकरौहिषम्‌ 
शतावरीसहचरौ काकनासां पलोन्मिताम्‌ १३० 
यवमाषातसीकोलकलत्थान्प्रसृतोन्मितान्‌ 
चतुद्रणेऽम्भसः पक्त्वा द्रोणशेषेण तेन च १३१ 
पचेत्तैलाढकं सर्वैर्जावनीयेः पलोन्मितैः 
स्रनुवासनमेतद्धि सव॑वातविकारनुत्‌ १३२ 

षट सप्ततिव्यापदस्तु जायन्ते बस्तिकर्मणः 
टूषितात्‌ सम॒दायेन ताधिकित्स्यास्तु स॒श्रुतात्‌ १३३ 
पानाहारविहाराश्च परिहारश्च कृत्स्रशः 
स्ेहपानसमाः कार्य्यं नात्र कार्यां विचारणा १३४ 
निरूहवस्तिर्बहुधा भिद्यते कारणान्तरः 

तेरेव तस्य नामानि कृतानि मुनिपुङ्गवैः १३ 
निरूहस्यापरं नाम प्रोक्तमास्थापनं बधे 
स्वस्थाने स्थापनादोषधात्ूनां स्थापनं मतम्‌ १३६ 
निरूहस्य प्रमाणं तु प्रस्थं पादोत्तरं परम्‌ 

मध्यमं प्रस्थमुद्िष्टं हीनच्च कुडवास्त्रसः १३७ 
स्रतिखिग्धोऽक्लिष्टदोषः त्ततोरस्कः कृशस्तथा 
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्राघ्मानच्छर्दिहिक्छाऽशकासश्चासप्रपीडितः १३८ 
गुदणोफातिसारत्तौ विसूचीकुष्टसंय॒तः 

गर्भिणी मधुमेही च नास्थाप्यश्च जलोदरी १३६ 
वातव्याघावुदावतं बातासूग्विषमज्चरे 
मूच्छातृष्णोदरानाहमूत्रकृच्छाश्मरीषु च १४० 
वृट्ष्च्यसृण्दरमन्दायिप्रमेहेषु निरूहणम्‌ 
शलेऽम्लपित्ते हद्रोगे योजयेद्विधिवद्‌ बुधः १४१ 
उत्सृष्टानिलविरामूत्रं सिग्घं स्वित्नमभोजितम्‌ 
मध्याहे गृहमध्ये च यथायोग्यं निरूहयेत्‌ ९४२ 
स्तेहवस्तिविधघानेन बधः कु यांसिरूहणम्‌ १४३ 
जाते निरूहे च ततो भवेदुत्करकासनः 
तिष्टेन्महूर्तमात्रन्तु निरूहागमनेच्छया श४४ 
प्रनायातं महूत तु निरूहं शोधनैहरेत्‌ 

निरूहेरेव मतिमान्तारसूत्राम्लसेन्धवेः १४ 
यस्य क्रमेण गच्छन्ति विट्पित्तकफवायवः 
लाघवं चोपजायेत स॒निरूहं तमादिशेत्‌ १४६ 
यस्य स्याद्रस्तिरत्यल्पवेगो दहीनमलानिलः 
मूच्छांऽत्तिजाडचारुचिमान्दुर्निरूहं तमादिशेत्‌ १४७ 
विविक्तता मनस्तुष्टिः सिग्धता व्याधिनिग्रहः 
्रास्थापनस््रेहवस्त्योः सम्यण्दाने तु लचणम्‌ ९४८ 
स्रनेन विधिना युञ्ज्याचिरूहं बस्तिदानवित्‌ 
द्वितीयं वा तृतीयं वा चतुर्थं वा यथोचितम्‌ १४६ 
सस्नेह एकः पवने पित्ते द्रौ पयसा सह 
कषायकटुमूत्राद्याः कफऽत्युष्णास्त्रयो हिताः ९५० 
पित्तश्लेष्मानिलाविष्ठं चीरयूषरसैः क्रमात्‌ 
निरूढं भोजयित्वा च ततस्तमनुवासयेत्‌ १५८१ 
सुकमारस्य वृद्धस्य बालस्य च मृदुर्हिंतः 
वस्तिस्तीच्णः प्रयुक्तस्तु तेषां हन्याद्रलायुषी १५५२ 
द द्यादुत्क्लेशनं पूर्वं मध्ये दोषहरं ततः 
पश्ात्संशमनीसञ्च दद्याद्रस्तिं विचत्तणः ९५३ 
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एररडनीजं मध॒कं पिप्पली सैन्धवं वचा 
हप॒षाफलकल्कश्च वस्तिरुत्क्लेशनः स्मृतः १९४ 
शताह्ना मधुकं बिल्वं कौटजं फलमेव च 
सकाञ्िकः सगोमूत्रो वस््तिर्दोषहरः स्मृतः १५८५ 
प्रियज्खुम॑धुकं मुस्ता तथेव च रसाञ्जनम्‌ 

सत्तीरः शस्यते वस्ति्दोषाणां शमनः स्मृतः १६ 
त्रिफलाक्वाथगोमूत्र्तौद्रत्तारसमायुतः 
ऊषकादिप्रतीवपिर्व॑स्तयोलेखनाः स्मृताः १५६७७ 
लृंहणद्रल्यनिक्वाथेः कल्कैर्मधुरकैर्यताः 
स्पिर्मांसरसोपेता वस्तयो बृंहणाः स्मृताः १५८ 
बदर्यैरावतीशेलशाल्मलीपुष्पजाङ्कराः 

-तीरसि द्धाःनौद्रयुक्ता नाप्रा पिच्छलसंजिताः १५६ 
ग्रजोरभरणरुधिर्यक्ता देया विचत्तशेः 

मात्रा पिच्छिलवस्तीनां पलैर्द्रादशभिर्मता १६० 
दत्त्वादौ सेन्धवस्यात्तं मधुनः प्रसृतिद्रयम्‌ 
विनिर्मथ्य ततो दद्यात्स््रेहस्य प्रसृतित्रयम्‌ १६१ 
एकीभूते ततः स्नेहे कल्कस्य प्रसृतिं लिपेत्‌ 
सम्मूच्छिते कषायन्तु चतुः प्रसृतिसम्मितम्‌ १६२ 
गृह्णीयाच्च तदा वाऽल्पमन्ते द्विप्रसृतोन्मितम्‌ 
लिप्त्वा विमथ्य दद्याच्च निरूहं कुशलो भिषक्‌ १६३ 
एवं प्रकल्पितो वस्तिद्राद शप्रसृतिर्भवेत्‌ 

वाते चतुष्पलं -ततौद्रं दद्यात्‌ स्नेहस्य षट्पलम्‌ ६४ 
पित्ते चतुष्पलं ्तौद्रं सेहं दद्यात्पलत्रयम्‌ 

कफे तु षट्पलं -त्तद्रं सिपेत्‌ स्नेहं चतुष्पलम्‌ १६८ 
एरर्डक्वाथतुल्यांशं मधुतैलं पलाष्टकम्‌ 
शतपुष्पापलार्द्धून सेन्धवार्द्धून संयुतम्‌ 

मघुतेलक संज्ञोऽय वस्तिर्दारुविलोडितः १६६ 
मेदोगुल्मकृमिप्लीहमलोदावतंनाशनः 
बलवणंकरश्चैव वृष्यो दीपनवृंहणः १६७७ 
त्तोद्राज्यत्तीरतेलानां प्रसृतं प्रसृतं भवेत्‌ 
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हपषायेन्धवात्तांशो वस्तिः स्याद्यापनः परः १६८ 
एरर्डमूलनिक्वाथो मधुतैलं ससैन्धवम्‌ 

एष युक्तरथो वस्तिः सवचापिप्पलीफलः १६६ 
पञ्चमूलस्य निक्वाथेस्तेलं मागधिका मधु 
ससेन्धवः सयष्टयाह्ः सि द्धवस्तिरिति स्मृतः १७० 
स्तरानमुष्णोदकेः कूर्यादिवास्वप्रमजीर्खताम्‌ 
वजयेद परं सव॑माचरेत्स्रेहवस्तिवत्‌ १७१ 

सरतः परं प्रवत्त्यामि वस्तिमुत्तरसंज्ितम्‌ 
निरूहादुत्तरो यस्मात्तस्मादुत्तर संज्ञकः १७२ 
द्रादशाङ्गलकं नेत्रं मध्ये च कृतकर्णिकम्‌ 
मालतीपुष्पवृन्तामं छिद्रं सर्षपनिर्गमम्‌ १७३ 
पञ्चविंशतिवर्षाणामघोमाव्रा द्विकार्षिकी 

तदूर्ध्वं पलमात्रा च स्त्ेहस्योक्ता भिषग्वरैः १७४ 
स्रथास्थापनशद्धस्य तुप्रस्य स्नानभोजनैः 
स्थितस्य जानमात्रे च पिष्टे स्िग्धे शलाकया १७५ 
सिग्धया मेदरमार्ग तु तत्रो नेत्रं नियोजयेत्‌ 

शनैः शनैघताभ्यक्तं मेदूरनधराङ्गुलानि षट्‌ ९७६ 
ततोऽवपीडयेद्रस्तिं शनैर्नत्रं विनिर्हरेत्‌ 

ततः प्रत्यागते स्त्रे स्वेहवस्तिंक्रमो हितः १७७ 
स्त्रीणां कनिष्ठिकास्थूलं नेत्रं कुर्याद्‌ दशाङ्गुलम्‌ 
मुद्रप्रवेशयोग्यन्च योन्यन्तश्चतुरज्गुलम्‌ १७८ 
द्रचङ्गलं मूत्रमार्गे च सृत््मं नेत्रं नियोजयेत्‌ 
मूत्रकृच्छूविकारेषु बालानां त्वेकमज्ुलम्‌ १७६ 
शनैर्निष्कम्पमाघेयं सूच्मं नेत्रं विचत्तेः 
मालतीपुष्पवृन्ताभं नेत्रमित्युदितं पुनः १८० 
योनिमार्गषु नारीणां स््रेहमाव्रा द्विपालिकी 
मूत्रमार्गे पलोन्माना बालानां च द्विकार्षिकी १८१ 
उत्तानाये स्त्रिये दद्यादुध्वंजान्वै विचक्षणः 
ग्रप्रत्यागच्छति भिषग्‌ वस्तावत्तरसंज्ञिते १८२ 
भूयो वस्तिं विदध्याच्च संयुक्तं शोधनैर्गणेः 
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फलवरक्तिं विदध्याद्‌ वा योनिमा टूढां भिषक्‌ १८३ 
सत्रर्विनिर्मितां सिग्धां शोधनद्रव्यसंयुताम्‌ १८४ 
दह्यमाने तथा वस्तौ दद्याद्रस्तिं विशारदः 
त्तीरिवृत्तकषायेण पयसा शीतलेन वा १८५१ 
वस्तिः शक्ररुजः पुसां स्त्रीामार्तवजा रुजः 
हन्यादुत्तरवस्तिस्तु नोचितो मेहिने क्वचित्‌ १८६ 
सम्यग्दत्तस्य लिङ्गानि व्यापदः क्रमएव च 
वस्तेरुत्तरसंज्ञस्य समानाः स्ेहवस्तिना १८७ 
घृताभ्यक्त गुदे तिपा रलक्त्णा स्वाङ्गष्ठसत्निभा 
मलप्रवत्तिनी वत्तिः फलवर्तिश्च सा स्मृता श्त 
नस्यं तत्कथ्यते घीरिर्नासाग्राद्यं यदौषधम्‌ 
नावनं नस्यकर्मति तस्य नामद्रयं मतम्‌ १८६ 
नस्यभदो द्विधा प्रोक्तो रेचनं स््ेहनं तथा 

रेचनं कर्षणं प्रोक्तं स्रेहनं वृंहणं मतम्‌ १६० 
कफपित्तानिलघ्वंसि पृव॑मघ्यापराह्नके 

दिनस्य गृह्यते नस्यं राव्रावप्युत्कटे गदे १६१ 
नस्यं त्यजेद्धोजनान्ते दुर्दिने चापतर्पितः 

तथा नवप्रतिश्यायी गर्भिणी गरदूषितः 

ग्रजीर्णी दत्तवस्ति्च पीतस्तरेहोदकासवः १६२ 
क्रद्धः शोकाभिभूतश्च तृषार्तो वृद्धबालकौ 
वेगावरोघी श्रान्तश्च स्नातुकामश्च वजयेत्‌ १६३ 
स्रष्टवर्षस्य बालस्य नस्यकमं समाचरेत्‌ 
स्रशीतिवर्षाटूर्ध्वञ्च नावनं नैव दीयते १६४ 

ग्रथ वैरेचनं नस्यं ग्राह्यं तैलैः स॒तीच्त्छकेः 
तीत्त्फेः भषजसिद्धैर्वां स्तेहेः क्वाथे रसस्तथा १६५ 
नासिकारन्ध्रयोरष्टौ षर्‌ चत्वारश्च बिन्दवः 
प्रत्येकं रेचनं योग्यं म॒यमधघ्याल्पमात्रया १६६ 
नस्यकर्मणि दातव्यं शाणेकं तीकत्फमोषधम्‌ 
हिद्घ स्याद्यवमात्रन्तु माषकं सैन्धवं मतम्‌ १६७ 
त्तीरं चेवाष्टशाणं स्यात्पानीयञ्च त्रिकार्षिकम्‌ 
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कार्षिकं मघुरद्रव्यं नस्यकर्मणि योजयेत्‌ १६८ 
अ्रवपीडः प्रधमनं द्रौ भेदावपरौ स्मृतौ 
शिरोविरेचनस्याथ तौ तु देयौ यथायथम्‌ १€€ 
कल्कीकृतादोषधाद्यः पीडितो निःसृतो रसः 
सोऽवपीडः समुदिष्टस्तीच्एद्रव्यसमुद्धवः २०० 
षडङ्गुला द्विवक्त्रा या नाडी चूर्णं तथा धमेत्‌ 
तीकं कोलमितं वक्त्रवातेः प्रधमनं हितम्‌ २०९ 
ऊध्वंजव्रुगते रोगे कफजे स्वरसं ये 

स्ररोचके प्रतिश्याये शिरः शूले च पीनसे २०२ 
शोफापस्मारकृष्ठेषु नस्यं वैरेचनं हितम्‌ 
भीरस्त्रीकृशवबालानां नस्यं सेहेन शस्यते २०३ 
गलरोगे सत्निपाते निद्रायां विषमज्वरे 
मनोविकारे कृमिष॒ पूज्यते चावपीडनम्‌ २०४ 
स्रत्यन्तोत्कटदोषेषु विसंज्ञेष च दीयते 

चूर्णं प्रघमनं घिस्तद्ि तीच्तरं यतः २०५ 
नस्यं स्याद गडश॒रटीभ्यां पिप्पलीसेन्धवेन वा 
जलपिष्टेन क्णा्लिनासामूरदधभवा गदाः २०६ 
मन्याहनुगलोदभूता नश्यन्ति भुजपृष्ठजाः 
मध्रूकसारकृष्णाभ्यां वचामरिचसेन्धवैः २०७ 
नस्यं कोष्णाम्भसा पिष्टं दद्यात्संज्ञाप्रबोधनम्‌ 
स्रपस्मारे तथोन्मादे सत्निपातेऽपतन्त्रके २८८ 
सेन्धवं शतमरिचं सर्षपाः कुष्ठमेव च 
लस्तमूत्रण संपिष्टं नस्यं तन्द्रानिवारणम्‌ २०६ 
रोहितस्य च पित्तेन भावितं मरिचं वचा 
कट्फलं चेति तच्चरणं देयं प्रघमनं वुधैः २९० 
स्थ बृंहणनस्यस्य कल्पना कथ्यतेऽघुना 
मर्शश्च प्रतिमर्जंश्च द्रौ भदौ स्तेने मतौ २९१ 
मर्शस्य तर्पणी मात्रा मुख्या शाणैः स्मृताऽष्टभिः 
मध्यमा तु चतुःशारेर्दीना शाखमिता मता २९२ 
एकैकस्मिंस्तु मात्रेयं देया नासापुटे बुधैः २१३ 
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मस्य द्वित्रिवेलं वा वीचय दोषबलाबलम्‌ 
एकान्तरं द्रयन्तरं वा नस्यं दद्याद्विचक्णः २९४ 
यहं पञ्चाहमथवा सप्राहं वा सुयच्त्रितः २१५ 
मर शिरोविरेके च व्यापदो विविधाः स्मृताः 
टोषोत्क्लेशात्वयाच्चैव विज्ञेयास्ता यथाक्रमम्‌ 
टोषोत्क्लेशनिमित्तासु युञ्ज्याद्रमन शोधनम्‌ २१९ 
स्य त्यनिमित्तास॒ यथास्वं बरंहणं हितम्‌ 
शिरोनासाऽचिरोगेषु सूर्यावत्तां भेदके २१७ 
दन्तरोगे बले हीने मन्याबाह्व॑सजे गदे 

मुखशोषे कर्णनादे वातपित्तगदे तथा २९ 
स्रकालपलिते चैव केशश्मश्रुप्रपातने 

पूज्यते वृंहणं नस्यं स््रेहेवां मधुरद्रवैः २१६ 
सशर्करं पयःपिष्टं भृष्टमाज्येन कुङ्कुमम्‌ 
नस्यप्रयोगतो हन्याद्रातरक्तभवा रुजः 
भ्रशद्धाल्िशिरः कणं सूर्यावत्ताद्धभेद कान्‌ २२० 
नस्यं स्यादण॒तेलेन तथा नारायणेन वा 
माषादिना वा सर्पिर्भिस्तत्तद्भेषजसाधितेः २२१ 
तेलं कफे स्याद्राते च केवले पवने वसाम्‌ 
दद्या्नस्यं सदा पित्ते सर्पि्मजानमेव च २२२ 
माषात्मगुप्रारास्नराभिर्बलारुबुकरौदहिषिः 
कृतोऽश्वगन्धया क्वाथो हिङ्गसेन्घवसंयुतः २२३ 
कोष्णो नस्यप्रयोगेण प्ताघातं सकम्पनम्‌ 
जयेदर्दितवातञ्च मन्यास्तम्भाववबाहकौ २२४ 
प्रतिमश॑स्य मात्रा तु द्वित्रिविन्दुमिता मता 
प्रत्येको नासिकया स्ेहनेति विनिधितम्‌ २२५ 
स्त्ेहे ग्रन्थिद्रयं यावचिमग्रा चोद्धृता ततः 
तजनी यं स्रवद्धिन्दुं सा मात्रा बिन्दुसंज्लिता २२६ 
एवंविधैर्विन्दु संजञैरष्टाभिः शाण उच्यते 

स देयो मश॑नस्येषु प्रतिमशोँ द्विबिन्दुकः २२७ 
समयाः प्रतिमर्जस्य बुधैः प्रोक्ताश्चतुर्दश 
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प्रभाते टन्तकाष्ठान्ते गृहातिर्गमने तथा २२८ 
ठ्यायामाघ्वव्यवायान्ते विरमूत्रान्तेऽञ्जने कृते 
कवलान्ते भोजनान्ते दिवास्वप्रोस्त्थिते तथा २२६ 
वमनान्ते तथा सायं प्रतिमशैः प्रयुज्यते २३० 
रीषदुच्छिक्तनात्सरेहो यथा वक्त्रं प्रपद्यते 

नस्ये निषिक्तं तं विद्यात्प्रतिमर्शप्रमाखतः २३९१ 
उच्छिष्टं न पिवेत्ैव निष्ठीवेन्सखमागतम्‌ २३२ 
तीरे तृष्णाऽस्यशोषात्ते बाले वृद्ध च पूज्यते 
प्रतिमर्शाच जायन्ते रोगाध्चैवो्ध्वजत्रुजाः 
बलीपलितनाश्श्च बलमिल्द्रियजं भवेत्‌ २३३ 
विभीतनिम्नौ गाम्भारी शिवा शेलुश्च काकिनी 
एकेकतेलनस्येन पलितं नश्यति ध्रुवम्‌ २३४ 
सरथ नस्यविधिं वत्य नस्यग्रहणहेतवे 
देशेवातरजोमुक्ते कृतदन्तनिघर्षणम्‌ २३५ 

विशुद्धं घ्ूमपानेन स्वि्रभालगलं तथा 
उत्तानशणायिनं किच्चित्प्रलम्बशिरसं नरम्‌ २३६ 
स्रास्ती्ंहस्तपादञ्च वस्त्राच्छादितलोचनम्‌ 
समत्ामितनासाऽग्र वेद्यो नस्येन योजयेत्‌ २३७ 
कोष्णोनाच्छिचधारेण हेमतारादि शक्तिभिः 

शुक्त्या वा यन्त्रयक्त्या वा प्लोतैर्वां नस्यमाचरेत्‌ २३८ 
नस्येष्वासिच्यमानेषु सिरो नैव प्रकम्पयत्‌ 

न कुप्येत प्रभाषेत नोच्छिकतिच हसेत्तथा २३६ 
एतेहि विहितः सेहो नैवान्तं सम्प्रपद्यते 

ततः कासप्रतिश्यायशिरोऽल्िगद सम्भवः २४० 
शङ्गाटकमभिव्याप्य स्थापये गिलेद्‌ द्रवम्‌ 

पञ्च सप्र देव स्य॒ुमत्राः स्नेहस्य धारणे २४१ 
उपविश्याथ तिष्ठीवे्ासावक्त्रागतं द्रवम्‌ 
वामदल्िखपाश्वाँभ्यां निष्ठीवेत्संमुखं न हि २४२ 
नीते नस्ये मनस्तापं रजःक्रोघन्च सन्त्यजेत्‌ 

शयीत निद्रां त्यक्त्वा च प्रोत्तानो वाक्छतं नरः २४३ 
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तथा शिरोविरेकान्ते धूमो वा कवलो हितः 
नस्ये त्रीरायुपदिष्टानि लल्णानि प्रयोगतः रे 
शुद्धहीनातियोगा हि विज्ञेयाः शास्त्रचिन्तकेः 
लाघवं मलसंशुद्धिः स्रोतसां व्याधिसं्यः 
चित्तेन्द्रियप्रसादश्च शिरसः शदधिलन्णम्‌ २४५ 
कराङुःप्रदेहो गुरुता स्रोतसां कफसं स्रवः 
मूर्धि हीनाविशद्धेस्तु लल्णं परिकीर्तितम्‌ २४६ 
मस्तुलुकङ्गागमो वातवृद्धिरिच्द्ियविभ्रमः 
शून्यता शिरसश्चापि मूर्धि गाढं विरेचिते २४७ 
हीनातिशद्धे शिरसि कफवातघ्रमाचरेत्‌ 
तत्र हीनेन नस्येन शुद्धे वातघ्नमाचरेत्‌ रेत 
सम्यग्विशद्ध्‌ शिरसि स्पिर्नस्येन दीयते 
कफप्रसेकः शिरसो गुरुतेन्द्रियविभ्रमः २४६ 
लत्तणं तदतिस्निग्धे तत्र रूत्तं प्रदापयेत्‌ 
भोजयेद्चानमिष्यन्दि नस्ये वातिकमादिशेत्‌ २१० 
इति श्रीमिश्रलटकन तनय श्रीमिश्रभाव विरचिते भावप्रकाशे 
परिभाषाऽदिप्रकरणे 
पञ्चमं पञ्चक्मविधिप्रकरणं समाप्म्‌ 


सरथ षष्ठं घ्ूमपानादिविधिप्रकणम्‌ £ 
घ्रमस्तु षड्विधः प्रोक्तः शमनो बुंहणस्तथा 
रेचनः कासहा चैव वामनो व्रणधरूपनः १ 
रशमनस्य तु पर्यायौ मध्यः प्रायोगिकस्तथा 
लंहणस्य च पर्यायो स्नेहनो मृदुरेव च २ 
रेचनस्यापि पर्यायौ शोधनस्तीच्त्छ एव च 
प्रघ्रूमा्हाश खल्वेते श्रान्तो भीतश्च दुःखितः ३ 
दत्तवस्तिर्विरिक्तश्च रात्रौ जागरितस्तथा 
पिपासितश्च दाहात्तंस्तालुशोषी तथयोदरी ४ 
शिरोऽभितापी तिमिरी छर््याघ्मानप्रपीडितः 
त्तोरस्कः प्रमेहार्तः पारडरोगी च गर्भिणी 
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रूः चीणोऽभ्यवहतनच्तीरत्तौद्रघृतासवः 
भुक्ताचदधिमत्स्यश्च बालो वृद्धः कृशस्तथा £ 
स्रकाले चातिपीतश्च घूम: कूर्यादुपद्रवान्‌ 
तत्रेष्टं सर्पिषः पानं नावनाञ्जनतर्पणम्‌ ७ 
सर्पिरित्तरसं द्रा्नां पयो वा शर्कराऽम्ब वा 
मधुराम्लौ रसौ वाऽपि वमनाय प्रदापयेत्‌ ८ 
घ्रूमस्तु द्वाद शाद्रर्षाद्‌ गृह्यतेऽशीतिकान् च 
कासश्चासप्रतिश्यायान्‌ मन्याहनुशिरोरुजः € 
वातश्लेष्मविकारांश्च हन्याद्‌घ्रूमः सुयोजितः 
घरूमोपयोगात्पुरुषः प्रसचेन्द्रियवाङ्मनाः 
टटकेशद्िजश्मश्रः सुगन्धिवदनो भवेत्‌ १० 
घ्मनाडी भवेत्तत्र त्रिखरडा च त्रिपर्विंका 
कनिषठिकापरीणाहा राजमाषागमान्तरा १९१ 


घ्मपानी भवेद्ीषघां त रोगिणोऽ् 
चत्वारिंशन्मितेस्तद्रद्‌ द्वात्रिं [टौ मता ९२ 
तीचे चतुर्विंशतिभिः कासघे षोडशोन्मिठ १३ 
दशाङ्गुलेर्वामनीये तथा स्याद्‌ व्ररनाडिका 
कलायमरडलस्थूला कुललत्यागमरन्धिका श४ 
स्रथषिकां प्रलिम्पेच्च सुरुलक्त्णां द्वादशाङ्गुलाम्‌ 
घ्मद्रव्यस्य कल्केन लेपश्चाष्टाज्गुलः स्मृतः १४ 
कल्कं कर्षमितं लिप्त्वा छायाशष्कञ्च कारयेत्‌ 
ईषिकामपनीयाथ स्वेहाक्तां वत्तिमादरात्‌ १६ 
ग्रद्गारेर्दीपितां कृत्वा धृत्वा नेत्रस्य रन्ध्रके 
वदनेन पिबेद्‌ धूमं वदनेनैव संत्यजेत्‌ १७ 
नासिकाभ्यां ततः पीत्वा मखेनैव वमेत्स॒धीः 
शरावसम्पुटे ज्िप्त्वा कल्कमङ्गारदीपितम्‌ 
छिद्रे नेत्रं निवेश्याथ व्रणं तेनैव धूपयेत्‌ श 
एलादिकल्कं शमने खिग्धं सर्जरसं मृदौ ९६ 
रेचने तीचत्एकल्कच्च श्ासघ्रे जतद्रकोषरम्‌ 
वामने स्ायुचर्माठचं दद्याद्भूमस्य पानकम्‌ २० 
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व्रणे निम्बवचाद्यश्च धूपनं संप्रशस्यते 

्रन्येऽपि धूमा गेहेषु कत्त॑व्या रोगशान्तये २९१ 
मयूरपिच्छं निम्बस्य पत्राणि बृहतीफलम्‌ 

मरिचं हिङ्ख्‌ मांसी च बीजं कापांससम्भवम्‌ २२ 
छागरोमाहिनिर्मोको विष्ठा वेडालिकी तथा 
गजदन्तश्च तच्चरणं किच्चिट्‌घृतविमिश्चितम्‌ २३ 
गेडेष धूपनं दत्तं सर्वान्‌ बालग्रहान्‌ हरेत्‌ 
पिशाचान्‌ रालसान्‌ हत्वा सर्वज्वरहरं भवेत्‌ २४ 
मनस्तापं रजः क्रोधो धघ्ूमपाने निवारयेत्‌ 

नेत्राणि घात॒जान्याहर्नलवंशादिजान्यपि २५ 
स्रेह चीरकषायादिद्रवैः सम्पर्णमाननम्‌ 

्रापूर्य स्थीयते तावद्विधिग॑र्ूषधारणे २६ 
कफपृरणंस्यता यावच्छदो दोषस्य वा भवेत्‌ 
नेत्रघ्रारस्ुतियां वत्ताव दूखडूषधारणम्‌ २७ 
गराड्षान्‌ सुस्थितः कुस्यांस्स्वि्भालगलादिकः 
मनष्यस्त्री स्तथा पच्च सप्त वाड्दोषनाशनात्‌ रफ 
चतुविंघः स्याद्‌ गरड्षः स्नेहनः शमनस्तथा 
शोधनो रोपणश्चैव कवलश्चापि तादृशः २६ 
स्िग्धोष्णः स्वेहिको वाते स्वादुशीतेः प्रसादनः 
पित्ते कट्‌वम्ललवरैरुष्ैः संशोधनः कफे 
कषायतिक्तमधुरेः कटूष्णो रोपणो व्रणे ३० 
दद्याद्‌ द्रव्येषु चूरन गरदूषे कोलमात्रकम्‌ 
कर्षप्रमाणः कल्कश्च कवले दीयते बुधैः ३९१ 
धार्यन्ते पच्चमाद्रषंद्ररदूषाः कवलादयः ३२ 
व्याघेरपचयस्तुष्टिर्वेशद्यं वक्त्रलाघवम्‌ 
इच्द्रियाणं प्रसादश्च गरड्षे विधृते भवेत्‌ ३३ 
हरेदास्यस्य वैरस्यं शोषं पाकं व्रणं तृषाम्‌ 
दन्तचालन्च गणड्षो वैशद्यं तु करोति हि ३४ 
वातपित्तकफघ्स्य द्रव्यस्य कवलं मुखे 

ग्रद्धं निज्लिप्य संचव्यं निष्ठीवेत्कवले विधिः ३५ 
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कवलः करुते काङ्ां भकत्येषु हरते कफम्‌ 

तृष्णां शोषञ्च वैरस्यं दन्तचालञ्च नाशयेत्‌ ३६ 
दन्त जिह्वामुखानां यच्चखकल्कावलेहकेः 
१. ल्या तदुक्तं प्रतिसारणम्‌ ३७ 

वेरस्यं मखदोर्गन्ध्यं मुखशोषं तथा तृषाम्‌ 

स्ररुचिं टन्तपीडाच्च निहन्ति प्रतिसारणम्‌ ३८ 

हीने जाडयकफोत्क्लेशावरसज्ञानमेव च 
स्रतियोगान्मुखे पाकः शोषस्तृष्णावमिः क्लमः ३६ 
स्वेदश्चतुविंघः प्रोक्तस्तापोष्मस्वेद संज्लितः 

उपनाहो द्रवः स्वेदः सर्वँ वातार्तिंहारिणः ४० 
स्वेदौ तापोष्मजौ प्रायः श्लेष्मप्रौ समुदीरितौ 
उपनाहस्तु वातघ्ः पित्तसङ्खँ द्रवो हितः ४१ 
महाबले महाव्याघौ शीते स्वेदो महान्‌ स्मृतः 
दुर्बले दुर्बलः स्वेदो मघ्यमे मध्यमो मतः 

लासे रूततणः स्वेदो रूत्स्िग्धः कफानिले ४२ 
कफमेदोवृते वाते कोष्णं गेहं रवेः करान्‌ 

नियुद्धं मार्गगमनं गरु प्रावरणं घवम्‌ ४३ 
चिन्ताव्यायामभारांश्च सेवेतामयमुक्तये 

येषां नस्यं प्रदातव्यं वस्तिश्श्चापि हि देहिनाम्‌ ४ 
शोधघनीयाश्च ये केचित्‌ पूर्व स्वेद्याश्च ते मताः 
स्वेद्या ऊर्घ्वं त्रयोऽपीह भगन्दय॑सस्तथा ४५ 
अ्रश्म्यां चातुरो जन्तुः शययेच्छस्त्रकर्मणः ४६ 
पथात्स्वेद्या हते शल्ये मूढ गर्भगदे तथा 

काले प्रजाताऽकाले वा पश्चात्स्वेद्या नितम्बिनी ४७ 
सवांन्स्वेदाचिवाते च जीरेऽत्रे वाऽवचारयेत्‌ 
स्वेदाद्धातस्थिता दोषाः स्रेहक्लिचस्य देहिनः ४८ 
द्रवत्वं प्राप्य कोष्टान्तर्गत्वा यान्ति विरेकताम्‌ 
स्ेहाभ्यक्त शरीरस्य शीतेराच्छाद्य चक्तुषी 
स्वेद्यमानशरीरस्य हदयं खीतलः स्पृशेत्‌ ४६ 
स्रजीणीं दुर्बली मेही चतच्ीणः पिपासितः ० 
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म्रतिसारी रक्तपित्ती पार्डरोगी तथोदरी 

मेदस्वी गर्भिणी चैव न हि स्वेद्या विजानता ५१ 
स्वेदादेषां याति देहौ विनाशं नो साध्यत्वं यान्ति तेषां विकाराः २ 
एतानपि मृदस्वेदेः स्वेदसाध्यान॒पाचरेत्‌ 

मृदुस्वेदं प्रयुञ्धीत तथा हन्मष्कटृष्टिषु ५३ 
स्रतिस्वेदात्सन्धिपीठा दाहस्तृष्णा क्लमो भ्रमः 
पित्तासृक्पिडिकाकोपस्तत्र जीतैरुपाचरेत्‌ ४ 

तेषु तापाभिघः स्वेदो बालुकावस्त्रपाणिभिः 
कपालकन्दुकाङ्गरर्यथायोग्यं हि जायते 
प्रतपैरम्लसिक्तेश्च कायेऽलक्तकवेष्ठिते 

ऊष्मस्वेदः प्रयोक्तव्यो लोहपिरडेष्टकादिभिः 
स्रथवा वातनिरणशिद्रव्यक्वाथरसादिभिः ‰६ 
उष्रोर्घटं पूरयित्वा पार छिद्रं विधाय च 
विमुद्रयास्यं त्रिखर्डां च धातुजां काष्टजामुत ‰७ 
षडङ्गलास्यां गोपुच्छां नाडीं युञ्ज्याद्‌ द्विहस्तकाम्‌ 
सुखोपविष्टं स्वभ्यक्तं ग॒रुप्रावरणावृतम्‌ 
हस्तिशुणिडिकया नाड्या स्वेदयेद्रातरोगिखम्‌ ८ 
पुरुषायाममा्रां वा भूमिं सम्मार्ज्य खादिरैः 
काष्ठरद्ग्ध्वा तथाऽप्युच्त्य चीरधान्याम्लवारिभिः ५६ 
वातघ्रपत्रेराच्छाद्य शयानं स्वेदयेचरम्‌ 

एवं माषादिभिः स्विचेः शयानं स्वेदमाचरेत्‌ ६० 
स्रथोपनाहस्वेदञ्च कु्यद्रातहरौषधेः 

प्रदिह्य देहं वातात्तं चीरमांसरसादिभिः ६१ 
्रम्लपिष्टैः सलवशेः सुखोष्ेः स्वेहसंयतेः 

ग्रथ ग्राम्यानूपमांसेर्जीवनीयगणेन च ६२ 
दधिसौवीरकच्तीरिर्वीरतर्वादिना तथा 
कुलत्थमाषगोधूमेरतसीतिलसर्षपेः ६३ 
शतपुष्पादेवदारुशेफालीस्थूलजीरकेः 
एरर्डमूलजीरिश्च रास्नरामूलकशिग्रुभिः ६४ 
मिसिकृष्णाकटेरेधच लवणेरम्लसंयुतेः 
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प्रसाररायश्चगन्धाभ्यां बलापिर्दशम्‌लकरेः ६ 
गड्च्या वानरीवीजैर्यथालाभसमाहतेः 

त्तरः स्वित्रैश्च वस्त्रेण बद्धैः संस्वेदयेचरम्‌ ६६ 
महाशाल्वणसंज्ञोऽय योगः सर्वानिलार्तिंहत्‌ ६७ 
ग्रथवाऽम्लेन सम्पिषटैः कोष्णैः सूत्त्मपटस्थितेः 
भेषजेः स्वेदयेत्‌ किं वा स्विचैः कोष्णैः परस्थितेः हए 
द्रवस्वेदस्तु वातघ्रद्रव्यक्वाथेन पूरिते 

कटाह कोष्ठके वाऽपि सूपविष्टोऽव गाहयेत्‌ &€ 
सौवर्णं राजतं वापि ताम्रं लौहञ्च दारुजम्‌ 
कोष्ठकं तत्र कुवीतोच्छराये षड्विंशदज्गुलम्‌ 
स्रायामे वा तदेव स्याच्चतुष्कोखन्तु चिक्णम्‌ ७० 
नाभः षडङ्गुलं यावन्मग्रं क्वाथस्य धारया 
कोष्णया स्कन्धयोः सिक्तस्तिष्ठेत्स्िग्धतनुर्नरः ७१ 
म॒हूर्तैकं समारभ्य यावत्स्यात्तच्चतुष्टयम्‌ 
तावत्तदवगाहेत यावदारोग्यनिश्चयः ७२ 

एवं तेलेन दग्धेन सर्पिषा स्वेदयेच्रम्‌ 

एकान्तरो द्रूयन्तरो वा युक्तः स््रेहोऽव गाहने ७३ 
सिरामखेर्लोमकूपेर्धमनीभिश्च तर्पयेत्‌ 

शरीरे बलमाघत्ते युक्तः स्नेहोऽवगाहने ७४ 
जलसिक्तस्य वर्धन्ते यथा मूलेऽङ्कुरादयः 
तथेव घातुवृद्धिर्हि स्त्रेहसिक्तस्य जायते ७५ 
नातः परतरः कच्चिदुपायो वातनाशनः 
शीतशलव्युपरमे स्तम्भगौरवनिग्रहे ७६ 
दीपेऽप्रौ मार्दवे जाते स्वेदनाद्विरतिर्मता ७७ 
अ्रभ्यङ्खः परिषेकश्च पिचुवंस्तिरिति क्रमात्‌ 
मूर्दधतेलं चतुर्धा स्याद्रलवत्तद्यथोत्तरम्‌ ७८ 
त्रयोऽभ्यङ्गाद यः पूरवे प्रसिद्धाः सर्वतः स्मृताः 
शिरोवस्तिविधिश्चाच्र प्रोच्यते स॒ज्ञसम्मतः ७६ 
शिरोवस्तिश्चर्मणः स्याट्‌ द्विमुखो द्वादशाङ्गुल: 
शिरःप्रमाणस्तं बद्‌ध्वा मस्तके माषपिष्टकैः ८० 
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सन्धिरोधं विधायाशु स््ेहेः कोष्णैः प्रपूरयेत्‌ 
तावद्धार्यस्तु यावत्स्यात्रासाकणंमुखस्तुतिः ८९ 
वेदनोपशमो वाऽपि मात्राणां वा सहस्रकम्‌ 
स्वजानुनः करावर्तं कुर्यांच्छोटिकया युतम्‌ ८२ 
एषा मात्रा भवेदेका सर्वत्रैवैष निश्चयः 

विना भोजनमेवात्र शिरोवस्तिः प्रशस्यते ८३ 
प्रयोज्यस्तु शिरोवस्तिः पञ्च सप्त दिनानि वा 
विमोच्य शिरसो बस्तिं गृह्णीयाच्च समन्ततः ८४ 
ऊ््वंकायं ततः कोष्णे नीरे स्नानं समाचरेत्‌ 
्रनेन दुजंया रोगा वातजा यान्ति संयम्‌ 
शिरः कम्पादयस्तेन स्वंकालेषु युज्यते ८५ 
स्वेदयेत्करदे शन्त॒ किञ्चित: पाश्च॑शायिनः 

मूत्रे: स्त्ेहे रसेरुष्णेः श्रोत्ररन्धं प्रपूरयेत्‌ ८६ 
कणंच्च पूरितं रत्नेच्छतं पञ्च शतानि वा 

सहस्रं वापि मात्राणां श्रोत्रकरटशिरोगदे ८७ 
मूत्राद्येः पुरणं कर्णे भोजनात्प्राक्प्रशस्यते 

तेलाद्यैः पूरणं कर्णे भास्करेऽस्तमुपागते ८८ 
कर्यो श॒लाकले कोष्णं बस्तमूत्रं ससैन्धवम्‌ 
निलिपेत्तेन शाम्यन्ति शूलपाकादिजा रुजः ८€ 
शूङ्खवेरच्च मघुकं सैन्धवं तेलमेव च 

कदुष्णं क॑योर्देयमेतत्स्याद्रेद नाऽपहम्‌ €० 
पीतार्कपत्रमाज्येन लिप्रं वह्वौ प्रतापयेत्‌ 

तद्रसः श्रवणे लिप्तः कर्णंशूलहरः परः ६१ 
्रालेपस्य तु नामानि लेपो लेपनलिप्रकौ 
दोषघ्नो विषहा वरार्यः ख च लेपस्त्रिघा मतः ६२ 
त्रिप्रमाणश्चतुर्भागत्रिभागा द्धाङ्गलोचतः 

ग्रा्द्रो व्याधिहरः स स्याच्छष्को दूषयति च्छविम्‌ &३ 
दोषघ्नो लेपो यथा 
शोथघ्रीदारुसिद्धार्थशुरटीशोभाञ्जनत्वचाम्‌ 
्रारनालेप पिष्टानां प्रलेपः सवंशोथहा € ४ 
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शिरीषं मघयष्ठी च तगरं रक्तचन्दनम्‌ 

एला मांसी निशायुग्मं कुष्ठं बालकमेव च ६ 
इति सन्चूर्य लेपोऽय पञ्चमांशघृतप्लुतः 

जलेन क्रियते सुरद शाङ्ग इति संजितः ६६ 
वीसर्प॑श्च विषस्फोटाज्छोथदष्टव्रणञ्जयेत्‌ €७ 
विषहा लेपो यथा 

ग्रजादट्ग्धतिलैर्लेपो नवनीतेन संयुतः 
शोथमारुष्करं हन्ति लेपो वा कृष्णमार्तिकः €८ 
स्रपरः कृमिविषापहलेपो यथा 
लाङ्गल्यतिविषाऽलाव्रूशालिनीनीजमूलकेः 
लेपो घान्याम्बुसम्पिष्टः कीटविस्फोरनाशनः &€ 
मुखकान्तिदो लेपो यथा 

रक्तचन्दन मञ्जिष्ठा लोध कुष्ठ प्रियङ्गवः 
वरटाङ्कुरा मसूराश्च व्यङ्गघ्रा मुखकान्तिदाः १०० 
ग्रथ लेपविधिश्चैव प्रोच्यते सज्ञसम्मतः 
अ्रालेपश्च प्रदेहश्च द्रौ मेदौ तस्य भाषितौ १०१ 
च्माद्रं माहिषं यद्रत्प्रोचतं सा मितिस्तयोः 
शीतस्तनुविशोषी च प्रलेपः पित्तहन्मतः १०२ 
ग्रा्द्रो घनस्तथोष्णः स्यात्प्रदेहः श्लेष्मवातहा 
न रात्रौ लेपनं कुर्याच्छष्यमाणं न धारयेत्‌ 
शुष्यमाणमुपेचेत प्रदेहं पीडनं प्रति १०३ 

तमसा पिहितो द्यूष्मा लोमकूपमुखे स्थितः 
विना लेपेन निर्याति रात्रौ नालेपयेदतः १०४ 
रात्रावपि प्रलेपादिर्बंणे देयो विचत्तशेः 
स्रपाकिन्यतिगम्भीरे रक्तश्लेष्मसमुद्धवे १० 
प्रलेपो यथा 

मघुकं चन्दनं मूवां नलमूलच्च पर्पटम्‌ 

उशीरं बालकं पद्यं प्रलेपः पित्तशो थहत्‌ १०६ 
प्रदेहो यथा 

बीजपूरजटा हिंस्रा देवदारु महौषधम्‌ 
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रास्नाऽरणिः प्रदेहोऽय वातशोयविनाशनः १०७ 
कृष्णापुराणपिरायाकशिमग्रुत्वक्सिकताशिवाः 
गोमूत्रपिष्टः कोष्णोऽय प्रदेहः श्लेष्मणोथहा १०८ 
शोणितं स्रावयेजन्तोरामयं प्रसमीच्त्य च 

प्रस्थं प्रस्थार्दधमथ वा प्रस्याद्धाद्धमथापि वा १०६ 
शरत्काले स्वभावेन णोणितं स्रावयेचरः 
त्वग्दोषग्रन्थिशोथाद्या नश्यन्ति रुधिरोद्धवाः ११० 
ठ्भ्र वर्षासु विध्येत शीते ग्रीष्मे शरद्यपि 
मधघ्याहे शीतकाले च रुधिरं स्रावयेद्‌ बुधः १११ 
्रनुष्णाणीतं मधुरं स्िग्धं रक्तञ्चवर्णतः 

शोणितं गुरु विसं स्याद्‌ विदाहश्चास्य पित्तवत्‌ ११२ 
विस्रता द्रवता रागश्चलनं विलयस्तथा 
भूम्यादिपञ्चमूतानामेते रक्ते गणाः स्मृताः ११३ 

रक्ते दष्टे भवेच्छोथो रक्तमराडलमेव च 

व्यथा दाहश्च पाकश्च करङ्ध पिडकोदमः १९४ 
वृद्ध रक्ताङ्खनेत्रत्वं सिराणां परणता तथा 

गात्राणां गौरवं निद्रा मोहो दाहश्च जायते ११५ 
तीणेऽस््रे मघ॒राकाङ्ा मूच्छ च त्वचि रूचता 
जेथिल्यं च सिराणां स्याद्रातादुन्मार्गगामिता १९१६ 
स्ररुणं फेनिलं रू्तं परुषं तन॒ शीघ्रगम्‌ 

म्रास्कन्दि सूचीनिस्तोदि रक्तं स्याद्रातदूषितम्‌ १९७ 
पित्तेन पीतं हरितं नीलं श्यावं च विस्कम्‌ 
स्रस्वादूष्णं मल्िकाणां पिपीलीनामनिष्टकम्‌ १९८ 
शीतलं बहलं सिग्घं गेरिकोदकसचिभम्‌ 
मांसपेशीप्रभं स्कन्दि मन्दगं कफटूषितम्‌ १९६ 
द्विदोषद्ष्टं संसृष्टं त्रिद्ष्टं पतिगन्धकम्‌ 
स्व॑लन्णसंयुक्तं काञ्चिकाभं च जायते १२० 
विषद्ष्ठं भवेच्छ्यावं नासिकोन्मार्गगं तथा 

विसं काञ्चिकसंकाशं सव॑ंकुष्टकरं तथा १२९१ 
इन्द्रगोपप्रभं ज्ञेयं प्रकृतिस्थमसंहतम्‌ ९२२ 


६ 


[8189 31681] भावप्रकाशसंहिता 1 


शोथे दाहेऽङ्गपाके च रक्तवर्येऽसृजः स्तुतौ 
वातरक्ते तथा कुषे सपीड दुजयेऽनिले 
पार्डरोगे श्लीपदे च विषदुष्टेच शोणिते १२३ 
ग्रन्थ्यर्बुदापची चुद्ररोगाधिमन्यकाभिघे 
विदारीस्तनरोगेषु गात्राणां सादगौरवे १२४ 
रक्ताभिष्यन्दतन्द्रायां पतिघ्राणास्यदाहक 
यकृत्प्लीहवि सर्पेषु विद्रघौ पिडकोद्रमे १२५८ 
कर्णष्टघ्राणवव्त्राणां पाके दाहे शिरोरुजि 
उपदंशे रक्तपित्ते रक्तस्रावः प्रशस्यते १२६ 

एषु रोगेषु शृङ्खर्वां जलौकाऽलावुकरेरपि 
स्रथवापि सिरामोत्तेः कारयेद्रक्तपातनम्‌ १२७ 
न कुवीत सिरामोत्तं कृशस्यातिव्यवायिनः 
क्लीलस्य भीरोर्गभिंखयाः सूतायाः पारडरोगिणः ९२ 
पञ्चकर्मविशुद्धस्य पीतस्नेहस्य चार्थसाम्‌ 
सबवाङ्खशोययुक्तानामुदरिश्चासकासिनाम्‌ १२६ 
छर्यती सारजष्टानामतिस्वित्नतनोरपि 
ऊनषोडशवर्षस्य गतसप्ततिकस्य च १३० 
स्राघातात्सुतरक्तस्य सिरामोन्नो न शस्यते १३९१ 
एषां चात्ययिके रोगे जलौकाभिर्विंनिर्हरेत्‌ 

तथा च विषजंष्टानां सिरामोन्नो न शस्यते १३२ 
गोशृङ्गेण जलौकाभिरलालूभिरपि त्रिधा 
वातपित्तकफेर्टष्टं शोणितं स्रावयेद्‌ बुधः १३३ 
दविदोषाभ्यान्तु दुष्टं यत्िदोषेरपिदूषितम्‌ 

शोणितं स्रावयेद्युक्त्यासिरामोक्तेः पदेस्तथा श 
गृह्णाति शोखितं ङ्ख द शाङ्गलमितं बलात्‌ 
जलौकाहस्तमात्रं तु तुम्बी तु द्वादशाङ्गुलम्‌ १३५८ 
पदमङ्गुलमात्रस्य सिरा स्वाङ्गशोधिनी 

शीते निरते मूषछात्तिनिद्राभीतिमदश्रमेः १३६ 
युक्तानां न स्रवेद्रक्तं तथा विरामूत्रसङ्खिनाम्‌ 
शोणिते चाप्रवृत्ते त॒ क्ठत्रिकट्‌सेन्धवेः १३७ 
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मर्दयेद्‌ व्रवक्त्रञ्च तेन रक्तं प्रवर्तते 

तस्मात्न शीते नात्युष्णे नास्वित्रे नातितापिते १३८ 
पीत्वा यथागृं तप्तस्य स्रावयेच्छोणितं बुधः 
स्रतिस्विचस्योष्एकाले तथेवातिसिराव्यधात्‌ १३६ 
स्रतिप्रव्तते रक्तं तत्र कयात्प्रतिक्रियाम्‌ 
ग्रतिप्रवृत्ते रक्ते त॒ लोधसर्जरसाञ्जनैः १४० 
यवगोधरूमचूर्शैश्च धवधन्वनगेरिकेः 
सर्पनिर्मोकचूर्यीवां भस्मना ततौमवस्त्रयोः १४१ 
मुरं व्रणस्य बद्ध्वा च शीतैश्चोपचरेद्‌ व्रणम्‌ 
विध्येदू्व॑सिरां तावहहेत्नारेण वह्िना १४२ 
व्रणं कषायः सन्धत्ते रक्तं स्कन्दयते हिमम्‌ 
व्रणास्यं पाचयेत्नारो दाहः सङ्कोचयेत्सिराः ९४३ 
रक्ते दुष्टेऽवशिष्टेऽपि व्याधिर्नैव प्रकुप्यति 

सरतो रन्तेत्सावशेषं रक्ते नातिसखतिर्हिंता श४४ 
्रान्व्यमान्तेपकं तृष्णां तिमिरं शिरसो रुजः 
प्ताघातं श्वासकासौ हिक्रादाहौ च पार्डताम्‌ 
कुरुतेऽतिखुतं रक्तं मरणं वा करोति च ९४५ 
देहस्योत्पत्तिरसृजा देहस्तेनैव धार्यते 

रक्तं जीवस्य चाघारस्तस्माद्रनेदसृग्बुघः १४६ 
शीतोपचरिः कुपिते स्रुतरक्तस्य मारुते 

कोष्णेन सर्पिषा णोथं सव्यथं परिषेचयेत्‌ ९४७ 
तीणस्येणशशोरभ्रहरिणच्छागमांसजः 

रसः समुचितः पाने नीरः षष्टिकया हितम्‌ श्४८ 
पीडाशान्तिलंघुत्वं च व्याच्युपद्रवसं्तयः 
मनःस्वास्थ्यं भवेचिहं सम्यङ्निःसारितेऽसूजि १४६ 
व्यायाममेथुनक्रोधणीतस्तानप्रवातकान्‌ 

एकाशनं दिवानिद्रा नाराम्लकट्‌भोजनम्‌ १८० 
शोकं वादमजीर॑च्च त्यजेदाबलदर्शनात्‌ १५११ 
सेक गआ्राश्च्योतनं पिरडी विडालस्तर्पणं तथा 
पुटपाकोऽञ्जनं चैभिः कल्ये्नत्रमुपाचरेत्‌ १५२ 


323 


[811५8 {121.8511| 


[8189 31681] भावप्रकाशसंहिता 1 


सेकस्तु सत्त्मघाराभिः स्व॑स्मिचचयने हितः 
मीलितान्तस्य मर्त्यस्य प्रदेय्तुरङ्गलः १५३ 

स सस््ेहो भवेद्राते पित्ते रक्ते च रोपणः 

लेखनस्तु कफे कार्यस्तस्य मात्राऽभिघीयते १५९४ 
षड्भिर्वाचां शतैः स््रेहे चतुभिश्चैव रोपणे 
तेस्त्रिभिर्लेखने कार्यः सेको नेत्रप्रसादने १५५ 
निमेषोन्मेषणं पुंसामङ्गुल्या च्छोटिकाऽय वा 

गर्वं ्तरो्चारणं वा वाङ्गात्रेयं स्मृता बुधः १५५६ 
सेकस्त॒ दिवसे कार्यो रात्रौ चात्यन्तिके गदे 
एरर्डस्य दलैः पिष्टैः पक्वमाजं पयो हितम्‌ 
सुखोष्णं नेत्रयोः सिक्तं वाताभिष्यन्दनाशनम्‌ १५७ 
क्वाथत्तौद्रासवस््ेहविन्दूनां यत्त॒ पातनम्‌ 
द्रचज्गुलोन्मीलिते नेत्र प्रोक्तमार्च्योतनं हितम्‌ ९८ 
विन्दवोऽष्टौ लेखनेषु रोपणे दश बिन्दवः 

स्नेहने द्वादश प्रोक्तास्ते णीते कोष्णरूपिः १५५६ 
उष्णे तु शीतरूपाः स्युः सर्वत्रैवैष निश्चयः 

वाते तिक्तं तथा सिग्घं पित्ते मघुरशीतलम्‌ १६० 
कफे तिक्तोष्णरूत्तं च क्रमादाश्च्योतनं हितम्‌ 
्राश्च्योतनानां सर्वषां मात्रा स्याद्राक्छतोन्मिता १६१ 
ततः परं लोचनाभ्यां भषजानामयोगतः 

स्राश्च्योतनं न कर्तव्यं निशायां केनचित्क्वचित्‌ १६२ 
बिल्वादिपच्चमूलेन बृहत्यरण्डशिग्रुमिः 

क्वाथ स्राश्च्योतने कोष्णो वाताभिष्यन्दनाशनः १६३ 
युक्तभेषज कल्कस्य पिराडी कवलमात्रया 
वस्त्रखरडन सम्बदट्‌्च््या नेत्रेऽभिष्यिन्दनाशिनी शद 
सिग्धोष्णा पिरिडिका वाते पित्ते सा णीतला मता 
रूत्तोष्णा श्लेष्मणि प्रोक्ता विधिरुक्तो बुधैरयम्‌ १६ 
एरण्ड पत्रमूलत्वङनिर्मिंता वातनाशिनी 
धघात्रीविरचिता पित्ते शिगरुपत्रकृता कफे १६६ 
विडालको बहिर्लपो नेत्रपत्मवि वर्जितः 
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तस्य मात्रा परिज्ञेया म॒खालेपविधघानवत्‌ १६७ 
यष्ठीगेरिकसिन्धूत्यदार्वीतर्त्त्यैः समांशके 
जलपिष्टर्बहिर्लेपः सर्वनेत्रामयापहः शदप 
वातातपरजोहीने वेश्मन्यत्तानशायिनः 

अ्रभितो माषचूर्योन क्लित्रेन परिपिरिडितौ १६९ 
समौ दृढटावसम्नाघौ कर्तव्यौ नेत्रकोशयोः 

पूरयेद्‌ घुतमरडन विलीनेन सुखोदकेः १७० 
सर्पिषा शतधौतेन चीरजेन घृतेन वा 
निमम्रान्यल्तिपतत्माणि यावत्स्युस्तावदेव हि १७१ 
परयेन्मीलिते नेत्रे तत उन्मीलयेच्छनैः 

भिषग्भिरेष विख्यातस्त्पणस्योदितो विधिः १७२ 
यद्रूचच्च परिष्यन्दि नेत्रं कुटिलमाविलम्‌ 
शीरंपर्मसिरोत्पातकृच्छरलोन्मीलनसं युतम्‌ १७३ 
तिमिरार्जनशक्लाद्यरभिष्यन्दाधिमन्थकेः 
शुष्कात्तिपाकशोथाभ्यां युतं वातविपर्ययेः 

ततनत्रं तर्पयेत्सम्यङ्‌ नेत्ररोगविशारदः १.७४ 

तर्पणं घारयेद्रत्म॑रोगे वाचां शतं बुधः 

स्वस्थे कफे सन्धिरोगे वाचां पञ्च शतानि च १७५ 
षट्‌शतानति कफे कृष्णरोगे सप्र तानि हि 
टष्टिरोगे शतान्यष्टावधिमन्थे सहस्रकम्‌ १.७६ 
सहस्रं वातरोगेष घार्यमेव हि तर्पणम्‌ १७७ 

पर्णे चापाङ्खमारगेख सखरावयित्वाऽच्ि शोधयेत्‌ 
स्विेन यवपिष्टेन स्ेहवी्यैरितं ततः १७८ 
यथास्वं घ्ूमपानन कफमस्य विरेचयेत्‌ 

एकाहं वा तरयहं वापि पञ्चाहं तर्पणं चरेत्‌ १७६ 
तर्पणे तृप्निलिङ्गानि नेत्रस्येतानि ल्येत्‌ 
स॒खस्वप्रावबोधत्वं वैशद्यं नेत्रपाटवम्‌ 
निवृंतिर्व्याधिशान्तिश्च क्रियालाघवमेव च १८० 
गुर्वाविलमतिस्िग्धमश्रकरड्पदेहवत्‌ 

घर्षतोद युतं नेत्रमतितर्पितमादि शेत्‌ श८१ 
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सास्रावशोफरोगाढयम॒पदेहसमाकलम्‌ 
रूत्तमस्रावमरुणं नेत्रं स्या द्धीनतर्पितम्‌ १८२ 
स्रनयोर्दोषवबाहल्यात्म्रयतेत चिकित्सिते 
रूत्तस्िग्धोपचाराभ्यामनयोः स्यात्प्रतिक्रिया १८३ 
दुर्दिनात्युष्णशीतेष चिन्तायां संभ्रमेषु च 
प्रणान्तोपद्रवे चात्ति तर्पणं न प्रशस्यते श्८४ 

द्र बिल्वे सिग्धमांसस्य परद्रव्यपलं मतम्‌ 
द्रवस्य कडवोन्मानं सर्व॑मेकत्र पेषयेत्‌ १८५१ 
तदेकत्र समालोड्य पत्रैः स॒परिवेष्टितम्‌ 
प॒टपाकविघानेन तत्पक्त्वा तद्रसं बुधः १८६ 
तर्पणोक्तेन विधिना यथावदवधारयेत्‌ 

टृष्ठिमध्ये निषेच्यः स्याचित्यमत्तानशायिनः १८७ 
स्वरेहनो लेखनश्चैव रोपणश्चति स त्रिधा 

हितः स्िग्धोऽतिरूनस्य सिग्धस्य स त॒ लेखनः श८८ 
टृष्टर्बलार्थमितरः पित्तासृण्ट्रणवातनुत्‌ १८६ 
स्रेहमांसवसामजमेदःस्वाद्रौषधैः कृतः 

स््ेहनः पुटपाकः स्याद्धार्यो द्र वाक्छते तु सः १६० 
जाङ्गलानां यकृन्मांसेर्लेखनद्रव्यसंयुतेः 
कृष्णलोहरजस्ताम्रशङ्खविद्रुमसिन्धुजेः १६१ 
समद्रफेनकासीसस्रोतोऽजदधिमस्तुभिः 

लेखनो वाक्छतं तस्य परं धारणमिष्यते १६२ 
स्तन्य जाङ्गलमध्वाज्यतिक्तद्रव्यविपाचितः 
लेखनात्िगुखो धार्यः पुटपाकस्तु रोपणः १६३ 
निम्बामृतावृषपटोलनिदिग्धिकाभिः 
स्यात्पञ्चतिक्तक इति प्रथितो गणोऽयम्‌ १६४ 
स्राचरेत्तपणोक्तां तु क्रियां व्यापत्तिदने १६५ 
तेजां स्सतिलमाकाशमादर्खं भास्वराणि च 

नेत्तेत तर्पति नेत्रे यश्च वा पुटपाकवान्‌ १६६ 

सरथ सम्पक्वदोषस्य प्राप्रमञ्जनमाचरेत्‌ 

स्रञ्जनं क्रियते येन तद्‌ द्रव्यं चाञ्जनं मतम्‌ १६७ 
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तत्प्रत्येकं त्रिधा प्रोक्तं लेखनं रोपणं तथा 
स्नेहनं चेति लिङ्गानि तेषां विस्तरतः शृणु १६८ 
लेखनं त्तारतीच्त्णाम्लरसैरञ्जनमुच्यते 
नेत्रवत्मसिराजालश्रोक्रपृङ्गाटकस्थितम्‌ १६६ 
मुखनासाऽल्तिभिदोषमुत्क्लिश्य स्रावयेच्च तत्‌ 
कषायं तिक्तकं चापि सस्वेहं रोपणं मतम्‌ २०० 
स््रेहस्य जेत्याद्ररर्य स्याद्‌ दृष्टेश्च बलवर्द्धनम्‌ 
मधुरं स्ेहमरडं तदञ्जनं स्यात्प्रसादनम्‌ २०१ 
टषटिदोषप्रसादार्थं स्रेहनार्थच्च तद्धितम्‌ 
हरेण॒मात्राव्तिस्त॒ लेखनी स्यात्प्रमाणतः २०२ 
सारदधहरेणकमिता रोपणी वर््तिरिष्यते 

क्रियते स्ेहनी वत्तिद्वहरेणुकमात्रया २०३ 
रसाञ्जनस्य मात्रा तु पिष्टवतिंमिता मता 

चण तु लेखनं वेद्द्विशलाकं प्रदीयते 

रोपणं त्रिशलाकं स्याद्चतस्नः स्वेहनाञ्चने २८४ 
मुखयोर्मकलाकारा कलायपरिमर्डला 
ग्रष्टा्गृला शलाका स्यादश्मजा घातुजाऽथ वा २०४९ 
ताम्रलोहाश्मसञ्चाता णलाका लेखने मता 
सुवण॑रजतोद्भूता स्नेहने समुदाहता २०६ 
म्रज्ुली च मृदुत्वेन रोपणे सम्प्रयुज्यते 
कृष्णभागावधिं लिम्पेद पाङ्खं यावदञ्जनम्‌ २०७ 
हेमन्ते शिशिरे चैव मध्याह्नेऽञ्जनमिष्यते 
पूवाह्निवाऽपराह वा ग्रीष्मे शरदि चेष्यते २०८ 
वर्षास्वनभ्रे नात्युष्णे वसन्ते त॒ सदेव हि 

ग्रथ वा सर्वंदा प्रातः सायं वाऽञ्जनमाचरेत्‌ २०६ 
नातिशीतोष्एवाताभ्रवेलायां तत्प्रयुज्यते 
श्रान्तेऽथय रुदिते भीते पीतमद्ये नवज्वरे २१० 
ग्रजी वेगघाते च नाञ्जनं सम्प्रयुज्यते 
रागोपदेहौ तिमिरं शलं संरम्भमेव च २१९१ 
निद्रालसन्च कुरुते निषिद्धे युक्तमञ्जनम्‌ २१२ 
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शङ्खनाभिविंभीतस्य मजा पथ्या मनः शिला 
पिप्पली मरिचं कुष्ठं वचा चेति समांशकम्‌ २९३ 
छागत्तीरेण सम्पिष्य वत्ति कुर्याद्यवोन्मिताम्‌ 
हरेण॒मात्रां सम्पिष्य जलैः कर्याद्यथाऽञ्जनम्‌ २१४ 
तिमिरं मांसवृद्धिञ्च काचं परलमरबुदम्‌ 

रात्रयन्धं वार्षिकं पुष्पं वर्तिश्चन्द्रोदया हरेत्‌ २१ 
इति चन्द्रोदया वत्तिंर्लखनी 
अ्रशीतिस्तिलिपुष्पाणि षष्टिः पिप्पलितर्डलाः 
जातीपुष्पाणि पञ्चाशन्मरिचानि तु षोडशा २१६ 
स॒चत्मं पिष्टाऽम्ब॒ना वत्तिः कृता कुसुमिकाऽभिधा 
तिमिराजनशुक्लानां नाशिनी मांसवृद्धिनुत्‌ 
एतस्या म्रञ्लने प्रोक्ता मात्रा सार्धहरेणुका २९७ 
घात्र्यत्तपथ्याबीजानि एकद्धित्रिगुखानि च 

पिष्टा वर्तिं जलैः कर्यादञ्नं द्विटरेणुकम्‌ २९८ 
नेत्रस्रावं हरत्याशु वातरक्तरुजं तथा २१६ 
तुत्यमासतिकसिन्घ्त्याः सिताशङ्खमनःजिलाः 
गेरिकं सिन्धुफेनच्च मरिचं चेति चूर्णयेत्‌ २२० 
संयोज्य मघुना क्यांदञ्चनार्थं रसक्रियाम्‌ 
वरत्मरोगार्मतिमिरकाचशुक्लहरीं पराम्‌ २२१ 
रसाञ्जनं सर्जरसो जातिपष्पं मनः शिला 
समद्रफेनो लवणं गेरिकं मरिचं तथा२२रे 
एतत्समांशं मघुना पिष्टं प्रक्लिचवत्मने 

रञ्जनं क्लेद करदूघ्रं पर्मणाच्च प्ररोहणम्‌ २२३ 
कतकस्य फलं घृष्ट्वा मघुना नेत्रमञ्जयेत्‌ 
ईषत्कपुरसहितं स्मृतं नेत्रप्रसादनम्‌ २२४ 
दत्तारडत्वक्छिलाकाचशङ्खचन्दनसेन्धवेः 

स्रञ्जनं हरते नित्यं सवांनल्िगदान्बलात्‌ २२५ 
शिलायां रसकं पिष्टा सम्पगाप्लाव्य वारिणा 
गृह्णी यात्तजलं सर्वं त्यजेच्चणंमघोगतम्‌ २२६ 
शष्कं तच्च जलं सर्वं पर्पटीसननिभं भवेत्‌ 


328 


[ब > = 
५6प्५रा्ा एापाणषारशाप 0ः //4/40षोनप' पूवरवरड [811५8 {121.8511| 


(एत [तहर तारः (लातत 


विचूरर्य भावयेत्सम्यक्त्रिवेलं त्रिफलारसैः २२७ 
कपरस्य रजस्तत्र दशमांशेन निललिपेत्‌ 
स्रञ्ञयेचयनं तेन सव॑ंदोषप्रशान्तये 
समस्तनेत्ररोगघ्रं चूण॑मेतत्न संशयः २२८ 
अरित्रं हि सौवीरं निषिच्चेत्त्रिफलारसेैः 
सप्रवेलं तथा स्तन्येः स्त्रीणां सिक्तं विच्तम्‌ २२६ 
्रञ्जयेत्तेन नयने प्रत्यहं च्तृषोर्हिंतम्‌ 
सर्वानल्तिविकारांस्तु हन्यादेतन्न संशयः २३० 
गतदोषमपेताश्रु प्रपश्यत्सम्यगम्भसि 
प्रलाल्या्ि यथादोषं कार्य प्रत्यञ्जनं ततः २३१ 
न वा निर्वांतदोषेऽत्तिधावनं सम्प्रयोजयेत्‌ 
प्रत्यञ्जनं तत्रद द्याञ्च तीर्एप्रसादनम्‌ २३२ 
शुद्धे नागे द्रुते तुत्थं शद्धं सूतं विनि्िपेत्‌ 
कृष्णाञ्जनं तयोस्तल्यं सर्वमेकत्र चूर्णयेत्‌ २३३ 
दशमांशेन कर्पूरं तस्मिश्च विनिल्तिपेत्‌ 
एतत्प्रत्यञ्चनं नेत्रगदजि्नयनामृतम्‌ २३४ 
त्रिफलाभृङ्गशुरटीनां रसेस्तद्रच्च सर्पिषा 
गोमूत्रमघ्वजार्त्तरिः सिक्तो नागः प्रतापितः २३५ 
तच्छलाका हरत्येव सवापित्रभवान्गदान्‌ २३६ 
इति भेषजानां विधानानि 
भेषज्यममभ्यवहरेत्प्रभाते प्रायशो बुधः 

कषायांस्तु विशेषेण तत्र भदस्तु दर्खिंतः २३७ 
ज्ञेयः पञ्चविधः कालो भेषज्यग्रहणे नृणाम्‌ 
किञ्चित्सूर्योदये जाते तथा दिवसभोजने 
सायन्तने भोजने च महृश्चापि तथा निशि २३८ 
प्रायः पित्तकफोद्रेक विरेकवमनार्थयोः 
लेखनार्थै च भेषज्यं प्रभातेऽनचमाहरेत्‌ २३६ 
भेषज्यं विगुणेऽपाने भोजना प्रशस्यते 

स्ररुचौ चित्रभोज्येश्च मिश्रं रुचिरमाहरेत्‌ २४० 
समानवाते विगणे मन्देऽग्रावतिदीपनम्‌ 
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दद्याद्धोजनमध्ये च भेषज्यं कुशलो भिषक्‌ २४१ 

ठ्यानकोपेत॒ भेषज्यं भोजनान्ते समाहरेत्‌ 

हिक्ाऽन्तेपककम्पेषु पृव॑मन्ते च भोजनात्‌ २४२ 

उदाने कुपिते वाते स्वरभङ्गादिकारिणि 

ग्रासग्रासान्तरे देयं भेषज्यं सान्ध्यभोजने २४३ 

प्रारे प्रदुष्टे सान्ध्यस्य भुक्तस्यान्ते प्रदीयते 

्रोषधं प्रायशो धीरैः कालोऽय स्यात्ततीयकः २४४ 

मुहमुहश्च तुरछटर्दिहिकच्छाश्चासगरेषु च 

सायञ्च भेषजं दद्यादिति कालश्चतुर्थकः २४५ 

ऊर््वंजत्रविकारेषु लेखने बृंहणे तथा 

पाचने शमने देयमनत्रं भेषजं निशि २४६ 

वीर्याधिकं भवति भेषजम्रहीनं हन्यात्तदामयमसंशयमाशु चैव 
तद्वालवृद्धयुवतीमृदुभिश्च पीतं ग्लानिं परां नयति चाशु बलल्नयञ्च २४७ 
शीघ्रं विपाकमुपयाति बलं न हिंस्यादचावृतं न च मुह्वंदनाचिरेति 
एतद्धितं स्थविरवालकृशार््खनाभ्यः प्राग्भोजनाद्यद शितं किल तच्च तद्त्‌ 
र४्त 

्रोषधघेषे भुक्तं भोजनरेषे यदौषधं पीतम्‌ 

न करोति गदोपशमम्प्रकोपयत्यन्यरो गांश २४६ 

स्रनलोमोऽनिलः स्वास्थ्यं चत्तृष्णास॒मनस्कताः 
लघुत्वमिन््रियोद्रारशद्धिर्जीर्णोषधाकृतिः २८० 

क्लमो दाहोऽङ्गसदनं भ्रममूच्छाशिरोरुजाः 

स्ररतिर्बलहानिश्च सावशेषौषधाकृतिः २५८९१ 

द्‌वान्गुरू स्तथा विप्रान्पूजयित्वा प्रणम्य च 

स्राणिषश्च समादाय श्रद्धया भेषजं भजेत्‌ २५२ 

रसायनमिवर्षीणां देवानाममृतं यथा 

सुधेवोत्तमनागानां भेषज्यमिदमस्तु ते २३ 

ब्रह्मद चाधिरुद्र्द्रभूचन्द्राकानिलानलाः 

देवाश्च सौषधिग्रामा भूमिदेवाश्च पान्तु वः २५४ 

्रोषधं हेमरजतमृद्धाजनपरिस्थितम्‌ 

पिबेदाप्रजनस्याग्रे प्रस्तवदने्णः २५८५ 
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प्रशान्तस्तूपविश्याथ पीत्वा पात्रमधोमुखम्‌ 
निजिप्याचम्य सलिलं ताम्बूलाद्यपयोजयेत्‌ २५५६ 
इति श्रीमिश्रलरकन तनय श्रीमन्मिश्रभाव विरचिते भावप्रकाशे 
परिभाषादिप्रकरणे षष्ठं घ्ूमपानादिविधिप्रकरणं समाप्तम्‌ 


सरथ सप्तमं रोणिपरीत्ताप्रकरणम्‌ ७ 
ट्रजनस्पर्शनप्रश्नेस्तं परीत्तेत रोगिणम्‌ 
्रायुरादि दृशा स्प्शाच्छीतादि प्रश्नतः परम्‌ १ 
मिथ्यादृष्टा विकारा हि दुराख्यातास्तथैव च 
तथा दुष्परिदृष्टाश्च मोहयेयु्िकित्सकान्‌ २ 
तत्र दर्खनं नेत्रजिह्ामूत्रादीनां कत्तंव्यम्‌ 
नेत्रं स्यात्पवनाद्रूचं धूम्रवर्णं तथाऽरुणम्‌ 
कोटरान्तः प्रविष्टं च तथा स्तब्धविलोकनम्‌ ३ 
हरिद्राखरडवर्णं वा रक्तं वा हरितं तथा 
दीपद्रेषिसदाहञ्च नेत्रं स्यात्पित्तकोपतः ४ 
च्त॒र्बलासबाहल्यात्सिग्धं स्यात्सलिलप्लतम्‌ 
तथा घवलवरंञ्च ज्योतिर्हीनं बलान्वितम्‌ ‰ 
नेत्रं द्विटोषबाहल्यात्स्यादोषद्रयलत्तणम्‌ 
त्रिदोषलिङ्गसङ्गेन तं मारयति रोगिणम्‌ & 
त्रिदोषदूषितं नेत्रमन्तम॑म्रं भृशं भवेत्‌ 
त्रिलिङ्खं सलिलस्रावि प्रान्तेनोन्मीलयत्यपि ७ 
शाकपत्रप्रभा रूला स्फुटना रसनाऽनिलात्‌ 
रक्ता श्यावा भवेत्पित्ताल्लिप्राद्रा घवला कफात्‌ ८ 
परिदग्धा खरस्पश्ां कृष्णा दोषत्रयेऽधिके 
सेव दोषद्रयाधिक्ये दोषद्वितयलत्तणा € 
वातेन पार्डरं मूत्रं रक्तं नील्च पित्ततः 
रक्तमेव भवेद्रक्ताद्धवलं फेनिलं कफात्‌ १० 
श्रथ शरीरस्य रत्योष्णत्वादिज्ञानार्थ स्पर्जनं कार्यम्‌ 
पुंसो दल्िखणहस्तस्य स्त्रियो वामकरस्य तु 
म्रङ्गष्ठमूलगां नाडीं परीत्तेत भिषग्वरः १९ 
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ग्रज्ुलीभिस्तु तिसृभिर्नाडीमवहितः स्पृशेत्‌ 
तच्चेष्टा सुखं दुःखं जानीयात्कशलोऽखिलम्‌ १२ 
सद्यः खातस्य सुप्रस्य च्तृष्णाऽतपशीलिनः 
व्यायामश्रान्तदेहस्य सम्यङ्‌ नाडी न बुध्यते १३ 
वातेऽधिके भवेत्राडी प्रव्यक्ता तजंनीतले 

पित्ते व्यक्ता मघ्यमायां तृतीयार््गलिगा कफे श४ 
त्जनीमध्यमामच्ये वातपित्ताधिके स्फटा 
स्रनामिकायां तजन्यां व्यक्ता वातकफे भवेत्‌ १५ 
मध्यमाऽनामिकामच्ये स्फुटा पित्तकफेऽधिके 
म्रङ्गलित्रितयेऽपि स्यात्प्व्यक्ता सत्निपाततः १६ 
वाताद्रक्रगतिं घत्ते पित्तादुत्प्ल॒त्य गामिनी 
कफान्मन्द गतिज्ञेया सत्निपातादतिद्रुता १७ 
वक्रम॒त्प्लत्य चलति घमनी वातपित्ततः 
वहेद्रक्रच्च मन्दच्च वातश्लेष्माधिकत्वतः श 
उत्प्लुत्य मन्दं चलति नाडी पित्तकफेऽधथिके 
कामात्क्रोघाद्रेगवहा चीणा चिन्ताभयप्लता १६ 
स्थित्वा स्थित्वा चलेद्या सा हन्ति स्थानच्युता तथा 
स्रतित्तीणा च णीता च प्राणान्हन्ति न संशयः २० 
ज्वरकोपेन घमनी सोष्णावेगवती भवेत्‌ 

मन्दाग्ेः तीरधातोश्च सयैव मन्दतरा मता २९१ 
चपला त्तुधितस्य स्यात्तुप्रस्य भवति स्थिरा 
सुखिनोऽपि स्थिरा ज्ञेया तथा बलवती मता २२ 
हेत॒स्तदन सम्प्राप्तिः पूर्वरूपञ्च लत्तणम्‌ 
तथेवोपशयः पञ्च रोगविज्ञानहेतवः २३ 

यत्तु न स्याद्िना येन तस्य तद्धतुरुच्यते 

शास्त्रे संव्यवहाराय तत्प्यांयान्प्रचरत्महे २४ 
निदानं कारणं हेतुर्निमित्तं च निबन्धनम्‌ 
मूलमायतनं तत्र प्रत्ययोऽपि निगद्यते २ 

यथा दृष्टेन दोषेण यथा चानुविसर्पता 
उत्पत्तिरामयस्यासौ सम्प्राप्तिर्जातिरागतिः २६ 
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संख्याविकल्पप्राघान्यबलकालविशेषतः 

साभिद्यते यथाञ्त्रेव वक्यन्तेऽष्टौ ज्वरा इति २७ 
दोषाणां समवेतानां विकल्पोँऽशाशकल्पना २८ 
स्वातन्त्रयपारतन्त्रयाभ्यां व्याधेः प्राघान्यमादिशेत्‌ २६ 
हेत्वादिकात्स््यावयवेर्बलाबलविशेषणम्‌ ३० 
नक्तदिनर्त॑भक्तांशर्व्याधिकालो यथामलम्‌ ३१ 
नक्तादेरंशेषु वातादिप्रकोप उक्तो वाग्भरेन 

ते व्यापिनोऽपि हत्राभ्योरघोमच्योध्वंसंश्रयाः 
वयोऽहोरात्रभुक्तानामन्तमध्यादिगाः क्रमात्‌ ३२ इति 
त्रतुष वातादिकोपो यथा 

वषास शिशिरे वायुः पित्तं शरदि चोष्एके 

वसन्ते तु कफः कुप्येदेषा प्रकृतिरार्तवी ३३ 
पूर्वरूपन्तु तद्येन विद्याद्धाविनमामयम्‌ 

सामान्यं च विशिष्टञ्च द्विविधं तदुदाहतम्‌ 

सामान्यं तत्र दोषाणां विशेषेरनधिषठितम्‌ 
विशिष्टमीषद्रयक्तं स्याद्विशेषेश्च समन्वितम्‌ ३४ 
पूर्वरूपं विशिष्टं यद्रक्तं तल्लन्तणं स्मृतम्‌ 

संस्थानं लिङ्क चिच्च व्यञ्जनं रूपमाकृतिः ३५ 
्रोषघात्रविहाराणामुपयोगं सुखावहम्‌ 

नृखमपञयं विद्यात्सहि सात्म्यमिति स्मृतः ३६ 
मघुरलवणसाम्लस्िग्धनस्योष्एनिद्रागुरुरविकरवस्तिस्वेद संमर्दनानि 
दधिघुततिलतेलाभ्यङ्गसन्तर्पणानिप्रकुपितपवमानं शान्तमेतानि कुर्य्युः ३७ 
तिक्तस्वादुकषायशीतपवनच्छायानिशावकीजनं 
ज्योत्स्राभूगृहयन्त्रवारिजलजं स्त्रीगात्रसंस्प्शनम्‌ 
सर्पिःत्तीरविरेकसेकरुधिरस्रावप्रदेहादिकं 
पानाहारविहारभेषजयपिदं पित्तप्रणान्तिं नयेत्‌ उप 
रूत्तत्तारकषायतिक्तकटकलव्यायामनिष्ठी वनं 
घ्रूमात्युष्एशिरोविरेकवमनस्वेदोपवासादिकम्‌ 
तुडवाताध्वनियुद्धजागरजलक्रीडाऽङ्गनासेवनं- 
पानाहारविहारभेषजमिदं श्लेष्माणमग्रं हरेत्‌ ३६ 
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सर्वेषामेव रोगाणां निदानं कुपिता मलाः 

तत्प्रकोपस्य तु प्रोक्तं विविधाहितसेवनम्‌ ४० 
नीवारस्त्रिपुरः सतीनचणकश्यामाकमुद्राटकी 
निष्पावाश्च मकुष्ठकश्चवररी मङ्गल्यकः कोद्रवः 

यद्‌ द्रव्यं कटकं सतिक्ततुवरं शीतच्च रूं लघु- 
स्वल्पाशो विषमाशनं निरशनं भुक्तद्यजौरऽ शनम्‌ ४१ 
भुक्तं जीणतरं परिश्रमभरोगर्तादिकोष्णं ल्ल घनं 
बाहभ्यांतरणं तरोः प्रपतनं मार्गेऽतियानं पदा 
द्रडादि प्रह तिस्तथोच्चपतनं घातु्यो जागरो- 
मार्गस्यावरणंव्यवायभृशता वातादिवेगाहतिः ४२ 
्रत्यर्थं वमनं विरेचनमतिस्रावोऽधिकश्चासृजो- 
रोगान्मांसविहीनताऽतिमदनध्िन्ता च शोको भयम्‌ 
वर्षा वे शिशिरो दिनस्य रजनेर्भागौ त॒तीयौ घनाः 
प्राग्वातस्तुहिनं शरीरमरुतो दष्टेरमी हेतवः ४३ 

कट्‌ वम्लोष्एविदाहितीतत्एलवणक्रोधघोपवासातप- 
स्त्रीसम्भोगतुषाल्ुघाऽभिहननव्यायाममद्यादिभिः 

भक्ते जीर्यति भोजने च शरदि ग्रीष्मे तथा प्राणिनां 
मघ्याहे च तथाऽघरात्रिसमये पित्तप्रकोपो भवेत्‌ ४ 
विदाहिद्रव्यमुद्रारमम्लं कुर्यात्तथा तृषाम्‌ 

हद्विदाहञ्च जनयेत्पाकं गच्छति तलिरात्‌ ४५१ 
मषिस्तिलः कुलत्थेश्च मत्स्येर्मषामिषेण च 

गव्येन द धितक्रण नृणां पित्तं प्रकुप्यति ४६ 
गुरुपटुमधुराम्लस्तिग्धमषिस्तिलेश्च द्रवदधिदिननिद्राशीतसर्पिः प्रपुरेः 
प्रथमदिवसभागे रात्रिभागेऽपि चाद्येभवति हि कफकोपो भुक्तमात्रे वसन्ते 
४\9 

निदानार्थकरो रोगो रोगस्याप्यपलच्त्यते ४८ 

क्िद्धि रोगो रोगस्य हेतुर्भूत्वा प्रशाम्यति ४६ 

न प्रशाम्यति चाप्यन्यो हत्वर्थं कुरुतेऽपि च ० 
्रत्यन्तकत्सितावेतौ सदा स्थूलकृशौ नरौ 

श्रष्ठो मध्यशरीरस्तु स्थूलः नीो न पूजितः 
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कर्षयेद्‌ बृंहयेच्चापि सदा स्थूलकृशौ नरौ 
रच्च्चापि मध्यस्य कुर्वीत कुशलो भिषक्‌ १ 
त्पयेद्‌ बृंहयेच्चापि दोषघातुमलान्भिषक्‌ 

नरो रोगान्वितो यावद्रोगेख रहितो भवेत्‌ ८२ 
स्रस्वस्थो येन विधिना स्वस्थो भवति मानवः 
तमेव कारयेद्वैद्यो यतः स्वास्थ्यं सदेप्सितम्‌ ३ 
समदोषः समायिश्च समधातुमलक्रियः 
प्रसन्नात्मेन्द्रियमनाः स्वस्थ इत्यभिधीयते ४ 
विरमूत्राखिलदोषधातुसमता काङ्घाऽचपाने रुचि- 
भक्तं जीर्यति पुष्टये परिणतिः स्वप्रावबोधघौ सुखम्‌ 
गृह्णीते विषयान्यथास्वमुचितान्वृत्तिं मनोवृत्तितः 


स्वस्थस्याभिहितं चतुर्दशविधं जन्तोरिदं लत्तणम्‌ ५ 


तत्तद्‌ वृद्धिकराहारविहारातिनिषेवणात्‌ 
दोषधातुमलानां हि वृद्धिरुक्ता भिषग्वरैः १५६ 
वाते वृद्धे भवेत्कार्यं पारुष्यं चोष्णकामिता 
गाढं मलं बल्चाल्पं गात्रस्फूत्तिविंनिद्रता 
विरामूत्रनेत्रगात्राणं पीतत्वं च्ीरमिन्द्रियम्‌ 
शीतेच्छातापमू्च्छः स्युः पित्ते वु द्धेऽल्पमूत्रता ७ 
विडादि शौक्ल्यं सीतत्वं गौरवञ्चातिनिद्रता 
सन्धिशेथिल्यमत्क्लेदो मुखसेकः कफेऽधिके ८ 
रसे वु द्धेऽत्रविद्रेषो जायते गात्रगौरवम्‌ 
लालाप्रसेकश्छर्दिश्च मूर्च्छा सादो भ्रमः कफः € 
प्रवृद्धं रुधिरं कुर्याद्‌ गात्रमारक्तवणंकम्‌ 

लोचनञ्च तथा रुक्तं सिराः पूरयतेऽपि च ६० 
रक्तन्तु कुरुते वृद्धं विसर्प॑प्लीहविद्रघीन्‌ 

कुष्ठं वातास्रकं गुल्मं सिरापृरणत्वकामले ६९१ 
गात्राणां गौरवं निद्रा मदो दाहश्च जायते 
ठ्सङ्खाग्रिसाद संमोहरक्तत्वङनेत्रमूत्रताः ६२ 
गुदमेदास्यपाकार्खःपिडकामशकास्तथा 
इन्द्रलुपाङ्गमदांसृग्दरास्तापं कराङ्प्िषु ६३ 
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शमयेद्रक्तवृद्च्यत्यान्‌ रक्तस्॒तिविरेचनैः 

मांसं वृ द्धन्त॒ गरडौष्ठस्फि गुपस्थोरुवाहष 
जङ्घयोः कुरुते वृद्धिं तथा गात्रस्य गौरवम्‌ ६४ 
उदरे पार्धयो्वृद्धिः कासश्चासादयस्तथा 
दौर्गन्ध्यं खिग्धता गात्रे मेदोवृद्धौ भवेदिति ६ 
प्रवृद्धं कुरुते मेदः श्रममल्येऽपि चेष्टिते 

तट्‌ स्वेद गलगर्डौष्ठरोगमेहादिजन्म च ६६ 
शासं स्फिग्जटठरग्रीवास्तनानां लम्बनं तथा 

वृ द्धान्यस्थीनि कुर्वन्ति ्रस्थीन्यन्यानि चास्थिषु &७ 
स्राचरन्ति तथा दन्तान्विकटान्महतस्तया 

मजा वृद्धः समस्ताङ्खनेत्रगौरवमाचरेत्‌ ६८ 
शुक्रार्मरी शुक्रवृद्धौ शुक्रस्यातिप्रवर््तनम्‌ 
मलप्रवृद्धावारोपो जायते जठरे व्यथा ६€ 

मूत्रे वृद्धे मुहर्मूत्रमाध्मानं वस्तिवेदना 

स्वेदे वृद्धे तु दौर्गन्ध्यं त्वचि कणड्श्च जायते ७० 
्रारत्तवातिप्रवृत्तिः स्यादौर्गन्ध्यं चार्तवे भवेत्‌ 
ग्रञ्खमर्दश्च जायेत लिङ्खं स्यादात्तंवेऽधिके ७९१ 
स्तनयोरतिपीनत्वं चीरस्रावो मुहर्महः 

तोदश्च तत्र भवति स्तन्याधिक्यस्य लत्तम्‌ ७२ 
उद्रादिप्रवृद्धिस्तु वृद्धे गर्भऽभिजायते 

स्वेदश्च गर्भवत्याः स्यात््रसवे व्यसनं महत्‌ ७३ 
तत्तद्‌घ्ासकराहारविहारपरिषेवणात्‌ 
दोषधातुमलानां हि हासो निगदितो नृणाम्‌ ७४ 
पूर्वः पूर्वोऽतिवृद्धत्वाद्रददधयेद्धि परस्परम्‌ 
तस्मादतिप्रवृद्धानां घात्रूनां हासनं हितम्‌ ७ 
ग्रसात्म्यासदाक्रोधशोकचिन्ताभयश्रमे 
स्रतिव्यवायानश्नात्यर्थसंशोधररपि ७६ 
वेगानां घारणाच्चापि साहसादविघाततः 
दोषाणामथ घातूनां मलानाच्च भवेत्नयः ७७ 
वातन्तयेऽल्पचेष्टत्वं मन्दवाक्यं विसंज्ञता 
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पित्तत्येऽधिकः श्लेष्मा वद्िमान्द्‌ यं प्रभात्तयः ७८ 
सन्धयः शिथिला मूच्छ रौत््यं दाहः कफलच्तये 
हत्पीडा करठशोषोौत्वकशन्यातृट्‌ च रसन्तये ७६ 
सिराः श्लथा हिमाम्लेच्छा त्वक्पारुष्यं तयेऽसृजः 
गणडोष्टकन्धरास्कन्धवत्तोजठरसन्धिषु ८० 
उपस्यशोथपिरडीषु शुष्कता गात्ररूचता 

तोदो घमन्यः शिथिला भवेयुर्मांससं त्ये ८९ 
प्लीहाभिवृदधिः सन्धीनां शून्यता तनुरूत्तता 
प्रार्थना स्िग्घमांसस्य लिङ्खं स्यान्मेदसः लये ८२ 
स्रस्थिशलं तनौ रौक्त्यं नखदन्तत्रुटिस्तथा 
स्रस्थित्तये लिङ्गमेतद्े्येः सर्वैरुदाहतम्‌ ८३ 
शुक्राल्पत्वं पर्व॑भेदस्तोदः शून्यत्वमस्थिनि 
लिङ्गान्येतानि जायन्ते नराणां मज़सं क्ये ८४ 
शुक्रत्ये रतेऽशक्तिर्व्यथा शेफसि मुष्कयोः 

चिरेण शक्रसेकः स्यात्सेके रक्ताल्पशुक्रता ८५ 
ग्रोजः संलीयते कोपाचिन्ताशोकश्रमादिभिः 
रूत्तीच्त्णोष्णकटकेः कर्षशेरपरैरपि ८६ 

विभति दर्बलोऽभीच्त्णं चिन्तयेद्रययितेन्रियः 
्रभ्युत्यायोन्मना रूः नामः स्यादोजसः चये ८७ 
पुरीषस्य ये पार््चहृदये च व्यथा भवेत्‌ 
सशब्दस्यानिलस्योध्वंगमनं कुल्लिसंवृतिः ८८ 
मूत्रत्तयेऽल्पमूत्रत्वं वस्तौ तोदश्च जायते 
स्वेदनाशस्त्वचो रौत््यं चक्तृषोरपि रूक्षता ८६ 
स्तब्धाश्च रोमकूपाः स्युलिङ्खं स्वेद ये भवेत्‌ 
ग्रात्त॑वस्य स्वकाले चाभावस्तस्याल्पताऽथ वा €० 
जायते वेदना योनौ लिङ्गं स्यादारत्तवच्तये 

स्रभावः स्वल्पता वा स्यात्स्तन्यस्य भवतस्तथा ६१ 
ग्लानौ पयोधरावेतल्लत्तणं स्तन्यसं क्षये 

स्रनुचतो भवेत्कलिर्ग्भस्यास्पन्दनं तथा 

इति गर्भक्तये प्राज्ञैर्लच्तणं समुदाहतम्‌ ९२ 
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तत्तत्सं वरद्धनाहारविहारातिनिषेवणात्‌ 

तत्तत्प्राप्य नरः शीघ्रं तत्तत्वयमपोहति ६३ 
ग्रोजस्तु वर्धति नृणां सस्िग्धेः स्वादुभिस्तथा 
वृष्येरन्येर्विंजेषात्त तीरमांसरसादिभिः €४ 
टोषघातुमलन्ीखो बलत्तीणोऽपि मानवः 
तत्तत्सं वर्द्धनं यत्तद्तपानं प्रकाङ्गति € 
यद्यदाहारजातन्तु लीः प्रार्थयते नरः 

तस्य तस्य स लाभन तत्तत्तयमपोहति ६६ 
कषायकटुतिक्तानि रूत्तशीतलघूनि च 
यवमुटूप्रियङ्गं्च वातच्तीणोऽभिकाङ्ति €७ 
तिलमाषकुलल्यादि पिष्टा्विकृतिं तथा 
मस्तुशुक्ताम्लतक्राणि काञ्चिकञ्चतथा द्धि € 
कट्‌ वम्ललवणोष्णानि तीक्त्णं क्रोधं विदाहि च 
समयं देशमष्च्च पित्तत्तीणोऽभिकाङ्ति €€ 
मधघुरस्तिग्धजीतानि लवणाम्लगुरूणि च 

द्धि चीरं दिवास्वप्नं कफ्तीणोऽभिकाङ्गति १०० 
रसत्तीणो नरः काङ्त्यम्भोऽतिशिशिरं म॒हः 
रात्रिनिद्रां हिमं चन्द्रं भोक्तुञ्च मधुरं रसम्‌ १०१ 
इच्तँ मांसरसं मन्यं मघु सर्पिगडोदकम्‌ १०२ 
द्रात्तादाडिमशुक्तानि सस्रेहलवणानि च 
रक्तसिद्धानि मांसानि रक्तच्ीणोऽभिकाङ्गति १०३ 
अरचानति दधिसिद्धाति षाडवांश्च बहूनपि 
स्थूलक्रव्यादमांसानि मांस्ीणोऽभिकाङ्खति १०४ 
मेदः सिद्धानि मांसानि ग्राम्यानूपौदकानि च 
सत्ताराणि विशेषेण मेदः त्तीणोऽभिकाङ्ति १०४ 
स्रस्थि्ीरस्तथा मांसं मजास्थिस्ेहसंय॒तम्‌ 
स्वाद्रम्लसंयुतं द्रव्यं मजाच्ीणोऽभिकाङ्ति १०६ 
शिखिनः कुक्करस्यारडं हंससारसयोस्तथा 
ग्राम्यानूपौद कानाञ्च श॒ुक्रत्तीणोऽभिकाङ्गति १०७ 
यवान्नं यवकाचञ्च जाकानि विविधानिच 
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मसूरमाषयूषन्च मलत्तीणोऽभिकाङ्गति १०८ 

पेयमिक्तरसं नीरं सगुडं बदरोदकम्‌ 

मूत्रत्तीणोऽभिलषति त्रपुसैर्वारुकाणि च १०६ 

अ्रभ्यद्घद्र्तने मद्यं निवातशयनासने 

गुरु प्रावरणं चैव स्वेद त्तीणोऽभिकाङ्ति ११० 

कर्‌वम्ललवणेष्णानि विदाहीनि गुरूणि च 

फलशाकानि पानानि स्त्री काङ्त्यात्त॑व लये ११९१ 

सुराशाल्यत्नमांसानि गोन्तीरं शर्करां तथा 

स्रासवं दधि हद्यानि स्तन्यत्तीणाऽभिवाज्छति १९१२ 

मृगाजाविवराहाणां गभांन्वाज्छति संस्कृतान्‌ 

वसाशल्यप्रकारादीन्भोक्तुं ग्भ॑परिन्ये १९३ 

रसादि शक्रपस्य॑न्तं घात॒पुष्टिनिमित्तकम्‌ 

चेष्टासु पाटवं यत्त॒ बलं तदभिघीयते १९४ 

स्रभिघाताद्धयात्क्रोधालचिन्तया च परिश्रमात्‌ 

घातूनां सं्तयाच्छोकाद्रलं संचीयते नाम्‌ १९ 

गौरवं स्तब्धता गात्रे मुखम्लानिर्विंवर्खता 

तन्द्रा निद्रा वातशोथो बलव्यापत्तिलत्णम्‌ ११६ 

दोषसाम्यकरं यत्त॒ बहिसाम्यकरं च यत्‌ 

घातुपुष्टिकरं द्रव्यं बलं तदभिवद्धयेत्‌ ११७ 

कृशोऽपि बलवान्कधित्‌ स्थूलोऽत्यल्पबलो यतः 

तस्माच्चेष्टापटत्वेन बलवन्तं विदुर्बुघाः १९१८ 

इति श्रीमिश्रलटकन तनय श्रीमन्मिश्रभाव विरचिते श्रीभावप्रकाशे पूर्वखरडे 
परिभाषादिप्रकरणे सप्तमं रोगिपरीत्ताप्रकरणं समाप्तम्‌ ७ 

इति पूवं खर्डं समाप्तम्‌ 
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